Lekce 12 Tyden od 13. do 19. prosince
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Sobota - prakticka skola
Bozi lasky
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Texty na tento tyden
Gn 1a2; Ex 16,14-30; Iz 58,1-14; Mt 12,1-13; L 13,10-17

Zaldadni vers

»A ekl jim: Sobota je uinéna pro clovéka, a ne clovek pro sobotu. Proto je Syn clovéka panem
i nad sobotou.” (Mk 2,27.28)

Jako adventisté sedmého dne jsme mezi lidmi pravdépodobné nejvice znami pravé tim,
Ze sedmému dnu tydne - soboté - pfikladdme zvlastni vyznam. Nejsme prvnimi ani jediny-
mi kiestany, kteff sobotu chapou podobné. Cirkev adventistli sedmého dne je vSak nejvétsi
kiestanskou cirkvi, ktera zachovava jako sedmy den sobotu.

Sobota v3ak neni pfedev$im doktrinou, vérou¢nym bodem, ale zku$enosti, zaZitkem.
Proto, aby ¢lovék odhalil skute¢ny potencial soboty, potiebuje ji proZivat. V tom nadherné
vidime vzijemnou propojenost mezi véroukou a praxi. Plnéj$i pochopeni toho, co sobota
znamena, obohati nas zaZitek z jejiho zachovavani. Analogicky plati, Ze spravné zachovava-
ni soboty nAm pomaha plnéji pochopit jeji smysL

Tim, Ze nas Blih vyzyva, abychom na 24 hodin odloZili svou praci (i kdyZ neni hotova),
apfichazi k nam se svym poZehnanim. Zachovavanim soboty tedy vyznavam, Ze mé nespa-
si to, co délam j4, ale to, co déla Biih. Spaseni neni vysledkem mych skutkil, mého snaZent,
ale prijeti toho, co Bith vykonal.

Sobota je tak velmi praktickou a konkrétnf BoZi Skolou, ve které mtiZeme vice poznavat
a chapat naseho Stvofitele a Spasitele, stejné jaké 1épe porozumét sami sobé a druhym
lidem.

Budovani spolecenstvi

B Podélte se ve skupiné o to, co jste v poslednim tydnu zaZili. Jak vas tento proZitek
ovlivnil ve vasem duchovnim Zivoté?

B Reknéte ostatnim o situaci, kdy jste v posledni dobé vnimali vyrazny projev Bozi
pFitomnosti ve vasem Zivoté. Vyjadrete verejné Bohu své podékovani.
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Týden ve zkratce:
- Čas užasnout
- Čas nových zkušeností
- Čas poznávání priorit
- Čas hledání vyváženého postoje
- Čas pro společenství
- Podněty k zamyšlení
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"Tak byla dokoncena nebesa i zemé se vSemi svymi zastupy. 2Sedmého dne dokonil Biih své
dilo, které konal; sedmého dne prestal konat veskereé své dilo. *A Biih pozehnal a posvétil sedmy
den, nebot v ném prestal konat veskeré své stvoritelské dilo. (Gn 2,1-3)

0sobni studium

Pfemysleli jste nékdy o tom, pro¢ se Bih
rozhodl dit nadm v prvnich dvou kapitolach
Bible dvé zpravy o stvofeni? V Gn 1. kapitole
nachazime popis stvofitelského tydne a za-
zrakii na Zemi, ktera dostala nejprve podo-
bu a pak se naplnila Zivotem. Stvofitelsk{
tyden vyvrcholil stvofenim muZe a Zeny
Sesty den. I(GR'2Kapitola podava zpravu
o stvofent, ale z jiného pohledu. Soustfeduje
se na Sesty den. Stfedem pozornosti je nyni
Adam. VSe je tam pfipraveno pro néj a pro
jeho Zenu: zahrada, Feky i zvifata.

Stvoreni je pfili§ hluboké na to, aby stacil
jeden zaznam. Nejprve se dozvime o moc-
ném Stvofiteli - Umélci, ktery ma cit pro
dokonalou krasu. Pak se setkdme s Bohem
vztahi, ktery chce, aby se lidé navzijem
milovali a aby milovali i ostatni stvofeni.

Piecti si text prvnich dvou kapitol Gene-
sis. Pfemyslej o tom, jak souvisi prvni sobo-
ta (Gn 2,1-3) s prvnim zaznamem o stvofeni
a jak s druhym zaznamem o stvoteni. Co jsi

Aplikace

zjistil? Co znamen4, Ze Bih sobotu pozeh-
nal a posvétil?

Piedstav si sebe jako Adama nebo Evu
prvni sobotni den. Je to tvij prvni den
Zivota, tvlyj prvni den s partnerem a tvij
prvni den s Bohem. Je to den poznavani.
Zacnes$ poznavat Boha, ktery stvofil vSech-
nu tu nadheru. Zasne$, kdyZ uvidi$ slona
a za chvili Zabu. Kazdy okamZik je jedi-
necny. Usméjes se, kdyZ uvidis, jak skotaci
Zirafy nebo buvoli. Zmlkne$ v némém GZa-
su nad tolika barvami a tvary, uchvacen
symfonii zvukd. Vychutnas si mnoZstvi
chuti a vini. Bude$ si uzivat objevovani
vzajemnych souvislosti. A za¢nes§ si uvé-
domovat, Ze ke vztahu patii odpovédnost,
péce a laska. Prozivas to se svym Stvofite-
lem a za¢nes$ to uplatiiovat viéi ostatnimu
stvoreni.

Prvni sobotni den nemohl byt pro Ada-
ma a Evu pasivnim zaZitkem. Biih pro né
vytvofil tuto pFileZitost, aby se zamérili
na svého Stvofitele a jeho stvoreni. Byl to
¢as uZasnout.

Jaké riizné prileZitosti se naskytly Adamovi a Evé béhem prvni soboty? Které z nich, i kdyz
tfeba v jiné formé, miiZes prozit i dnes? Jak mohou obohatit tvé proZivani soboty?
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Zvýraznění
1Na počátku stvořil Bůh nebe a zemi.
2Země byla pustá a prázdná a nad propastnou tůní byla tma. Ale nad vodami vznášel se duch Boží.
3I řekl Bůh: „Buď světlo!“ A bylo světlo.
4Viděl, že světlo je dobré, a oddělil světlo od tmy.
5Světlo nazval Bůh dnem a tmu nazval nocí. Byl večer a bylo jitro, den první.
6I řekl Bůh: „Buď klenba uprostřed vod a odděluj vody od vod!“
7Učinil klenbu a oddělil vody pod klenbou od vod nad klenbou. A stalo se tak.
8Klenbu nazval Bůh nebem. Byl večer a bylo jitro, den druhý.
9I řekl Bůh: „Nahromaďte se vody pod nebem na jedno místo a ukaž se souš!“ A stalo se tak.
10Souš nazval Bůh zemí a nahromaděné vody nazval moři. Viděl, že to je dobré.
11Bůh také řekl: „Zazelenej se země zelení: bylinami, které se rozmnožují semeny, a ovocným stromovím rozmanitého druhu, které na zemi ponese plody se semeny!“ A stalo se tak.
12Země vydala zeleň: rozmanité druhy bylin, které se rozmnožují semeny, a rozmanité druhy stromoví, které nese plody se semeny. Bůh viděl, že to je dobré.
13Byl večer a bylo jitro, den třetí.
14I řekl Bůh: „Buďte světla na nebeské klenbě, aby oddělovala den od noci! Budou na znamení časů, dnů a let.
15Ta světla ať jsou na nebeské klenbě, aby svítila nad zemí.“ A stalo se tak.
16Učinil tedy Bůh dvě veliká světla: větší světlo, aby vládlo ve dne, a menší světlo, aby vládlo v noci; učinil i hvězdy.
17Bůh je umístil na nebeskou klenbu, aby svítila nad zemí,
18aby vládla ve dne a v noci a oddělovala světlo od tmy. Viděl, že to je dobré.
19Byl večer a bylo jitro, den čtvrtý.
20I řekl Bůh: „Hemžete se vody živočišnou havětí a létavci létejte nad zemí pod nebeskou klenbou!“
21I stvořil Bůh veliké netvory a rozmanité druhy všelijakých hbitých živočichů, jimiž se zahemžily vody, stvořil i rozmanité druhy všelijakých okřídlených létavců. Viděl, že to je dobré.
22A Bůh jim požehnal: „Ploďte a množte se a naplňte vody v mořích. Létavci nechť se rozmnoží na zemi.“
23Byl večer a bylo jitro, den pátý.
24I řekl Bůh: „Vydej země rozmanité druhy živočichů, dobytek, plazy a rozmanité druhy zemské zvěře!“ A stalo se tak.
25Bůh učinil rozmanité druhy zemské zvěře i rozmanité druhy dobytka a rozmanité druhy všelijakých zeměplazů. Viděl, že to je dobré.
26I řekl Bůh: „Učiňme člověka, aby byl naším obrazem podle naší podoby. Ať lidé panují nad mořskými rybami a nad nebeským ptactvem, nad zvířaty a nad celou zemí i nad každým plazem plazícím se po zemi.“
27Bůh stvořil člověka, aby byl jeho obrazem, stvořil ho, aby byl obrazem Božím, jako muže a ženu je stvořil.
28A Bůh jim požehnal a řekl jim: „Ploďte a množte se a naplňte zemi. Podmaňte ji a panujte nad mořskými rybami, nad nebeským ptactvem, nade vším živým, co se na zemi hýbe.“
29Bůh také řekl: „Hle, dal jsem vám na celé zemi každou bylinu nesoucí semena i každý strom, na němž rostou plody se semeny. To budete mít za pokrm.
30Veškeré zemské zvěři i všemu nebeskému ptactvu a všemu, co se plazí po zemi, v čem je živá duše, dal jsem za pokrm veškerou zelenou bylinu.“ A stalo se tak.
31Bůh viděl, že všechno, co učinil, je velmi dobré. Byl večer a bylo jitro, den šestý.
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Zvýraznění
1Tak byla dokončena nebesa i země se všemi svými zástupy.
2Sedmého dne dokončil Bůh své dílo, které konal; sedmého dne přestal konat veškeré své dílo.
3A Bůh požehnal a posvětil sedmý den, neboť v něm přestal konat veškeré své stvořitelské dílo.
4Toto je rodopis nebe a země, jak byly stvořeny. V den, kdy Hospodin Bůh učinil zemi a nebe,
5nebylo na zemi ještě žádné polní křovisko ani nevzcházela žádná polní bylina, neboť Hospodin Bůh nezavlažoval zemi deštěm, a nebylo člověka, který by zemi obdělával.
6Jen záplava vystupovala ze země a napájela celý zemský povrch.
7I vytvořil Hospodin Bůh člověka, prach ze země, a vdechl mu v chřípí dech života. Tak se stal člověk živým tvorem.
8A Hospodin Bůh vysadil zahradu v Edenu na východě a postavil tam člověka, kterého vytvořil.
9Hospodin Bůh dal vyrůst ze země všemu stromoví žádoucímu na pohled, s plody dobrými k jídlu, uprostřed zahrady pak stromu života a stromu poznání dobrého a zlého.
10Z Edenu vychází řeka, aby napájela zahradu. Odtud dál se rozděluje ve čtyři hlavní toky.
11Jméno prvního je Píšon; ten obtéká celou zemi Chavílu, v níž je zlato,
12a zlato té země je skvělé; je tam také vonná pryskyřice a kámen karneol.
13Jméno druhé řeky je Gíchón; ta obtéká celou zemi Kúš.
14Jméno třetí řeky je Chidekel; ta teče východně od Asýrie. Čtvrtá řeka je Eufrat.
15Hospodin Bůh postavil člověka do zahrady v Edenu, aby ji obdělával a střežil.
16A Hospodin Bůh člověku přikázal: „Z každého stromu zahrady smíš jíst.
17Ze stromu poznání dobrého a zlého však nejez. V den, kdy bys z něho pojedl, propadneš smrti.“
18I řekl Hospodin Bůh: „Není dobré, aby člověk byl sám. Učiním mu pomoc jemu rovnou.“
19Když vytvořil Hospodin Bůh ze země všechnu polní zvěř a všechno nebeské ptactvo, přivedl je k člověku, aby viděl, jak je nazve. Každý živý tvor se měl jmenovat podle toho, jak jej nazve.
20Člověk tedy pojmenoval všechna zvířata a nebeské ptactvo i všechnu polní zvěř. Ale pro člověka se nenašla pomoc jemu rovná.
21I uvedl Hospodin Bůh na člověka mrákotu, až usnul. Vzal jedno z jeho žeber a uzavřel to místo masem.
22A Hospodin Bůh utvořil z žebra, které vzal z člověka, ženu a přivedl ji k němu.
23Člověk zvolal: „Toto je kost z mých kostí a tělo z mého těla! Ať muženou se nazývá, vždyť z muže vzata jest.“
24Proto opustí muž svého otce i matku a přilne ke své ženě a stanou se jedním tělem.
25Oba dva byli nazí, člověk i jeho žena, ale nestyděli se.
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Zvýraznění
1Tak byla dokončena nebesa i země se všemi svými zástupy.
2Sedmého dne dokončil Bůh své dílo, které konal; sedmého dne přestal konat veškeré své dílo.
3A Bůh požehnal a posvětil sedmý den, neboť v něm přestal konat veškeré své stvořitelské dílo.
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"Mojzis jim rekl: ,Nikdo at si nenechava nic do rana!“*°Ale oni MojZise neposlechli a néktefi si néco
do rana nechali. To vSak zcervivélo a pachlo. MojZis se na né rozlitil. >'Sbirali to tak rano co rano,
kolik kazdy R jidlu potFeboval. Kdyz vsak zacalo hidt slunce, rozpustilo se to. ZSestého dne nasbirali
toho chleba dvakrat tolik, totiz dva omery na osobu. Tu prisli vsichni preddci pospolitosti a oznamili
to MojziSovi. 2Ten jim Fekl: , Toto pravi Hospodin: Zitra je slavnost odpocinuti, Hospodiniiv svaty den
odpocinku. Co je tfeba napéci, napecte, a co je treba uvarit, uvarte. A vSe, co prebyva, uloZte a opa-
trujte do rana.“*Ulotili to tedy do rana, jak MojZis prikazal. A nezapdchalo to, ani se do toho nedali
Cervi, 5Mojzis pak fekl: ,Snézte to dnes, protoZe dnes je Hospodiniv den odpocinku. Dnes nenajdete
na poli nic. %Sest dni budete sbirat, ale sedmy den je den odpocinku. Ten den nebude nic padat.”
ZKdyz presto nékteri z lidu sedmého dne vysli, aby sbirali, nic nenasli. *Hospodin rekl MojziSovi: ,Jak
dlouho se budete zpécovat a nebudete dbat mych prikazii a Fadu? ?Hled'te, vzdyt Hospodin vam dal

den odpocinku. Proto vam dava Sestého dne chléb na dva dny. Ziistarite kaZdy, kde jste, at nikdo
sedmého dne nevychdzi ze svého mista.“*Lid tedy sedmého dne odpocival. (Ex 16,19-30)

0Osobni studium

KdyZ Hospodin povéril MojZiSe, aby vyvedl
Izraelce z Egypta, bylo zfejmé, Ze otroci se
v Egypté necitili jako BoZi déti. Potfebovali
znovu objevit, kdo je Biih, ktery vyzaduje
jejich Gctu a dava jim tak mnoho zaslibeni
0 UZasné budoucnosti. Sobota byla klicovou
poznavaci zku$enosti na jejich cesté zno-
vuobjevovani Boha. Stala se také jasnym
znamenim pro ostatni narody o zvlastnim
vztahu mezi Hospodinem a Izraelem. Zku-
§enost s manou symbolizuje BoZi zplsob
vychovy Izraele.

Co se méli Izraelci naucit z ptibéhu za-
znamenaném v Ex 16,14-30?

Btih udélal pro Izraelce zizrak s manou
akazdy den jim dal pfesné tolik, kolik potie-
bovali. Kdyby jim daval zdsobu na nékolik
dni, mohlo by se stat, Ze zapomenou, kdo
se o né stara. Kazdy den pro né Bih vyko-
nal zazrak, aby pocitili jeho pééi. V sobotu

Aplikace

vSak byla situace jin4, stejné jako den byl
jing. V souvislosti se sobotou Bith udélal dva
zazraky: v patek jim dal dvojnasobné mnoz-
stvi-inasobotu-ajidlo se pfes noc nezkazi-
lo. To, co Izraelcim ziistalo na sobotu, je mélo
vést k Gzasu nad Bohem, ktery byl jejich
Vysvoboditelem. Znovu si méli uvédomit, co
znamena byt lidem patficim Hospodinu.

Izraelité méli jist manu celych ¢ty¥icet
let((Ex 16,35). Buh pfikazal MojZisovi, aby
odloZil jeden 6mer many jako pfipominku,
Ze Hospodin se o svij lid na pousti staral
(Ex 16,32.33). Méla to byt také pfipominka
zvlastni zkusenosti se sobotnim dnem. I p¥i
jinych pfileZitostech jim dal Bih najevo, Ze
sobota je vyjimeéna.

Prostfednictvim soboty Hospodin po-
mohl Izraelctim znovu objevit svou identitu
a svého Boha. Aby lépe pochopili, jaky je,
a aby s nim mohli budovat trvaly smluvni
vztah, vyzval je Bith k zachovavani soboty
jako svatého dne.

Predstav si, Ze se mluvis s teenagerem, ktery povaZuje sobotu za ,nudnou*. Zachovava ji
jen proto, Ze to prikazuje Bible, a hlavné jeho rodice. Jaké navrhy mu das, abys mu pomohl
objevit novy smysl soboty jako pozitivni zkusenosti?
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Zvýraznění
14Když rosa přestala padat, hle, na povrchu pouště leželo po zemi cosi jemně šupinatého, jemného jako jíní.
15Když to Izraelci viděli, říkali jeden druhému: „Man hú?“ (To je: „Co je to?“) Nevěděli totiž, co to je. Mojžíš jim řekl: „To je chléb, který vám dal Hospodin za pokrm.
16Hospodin přikázal toto: Nasbírejte si ho každý, kolik potřebujete k jídlu. Každý vezmete podle počtu osob ve svém stanu ómer na hlavu.“
17Izraelci tak učinili a nasbírali někdo více, někdo méně.
18Pak odměřovali po ómeru. Ten, kdo nasbíral mnoho, neměl nadbytek, a kdo nasbíral málo, neměl nedostatek. Nasbírali tolik, kolik každý k jídlu potřeboval.
19Mojžíš jim řekl: „Nikdo ať si nenechává nic do rána!“
20Ale oni Mojžíše neposlechli a někteří si něco do rána nechali. To však zčervivělo a páchlo. Mojžíš se na ně rozlítil.
21Sbírali to tak ráno co ráno, kolik každý k jídlu potřeboval. Když však začalo hřát slunce, rozpustilo se to .
22Šestého dne nasbírali toho chleba dvakrát tolik, totiž dva ómery na osobu. Tu přišli všichni předáci pospolitosti a oznámili to Mojžíšovi.
23Ten jim řekl: „Toto praví Hospodin: Zítra je slavnost odpočinutí, Hospodinův svatý den odpočinku. Co je třeba napéci, napečte, a co je třeba uvařit, uvařte. A vše, co přebývá, uložte a opatrujte do rána.“
24Uložili to tedy do rána, jak Mojžíš přikázal. A nezapáchalo to, ani se do toho nedali červi.
25Mojžíš pak řekl: „Snězte to dnes, protože dnes je Hospodinův den odpočinku. Dnes nenajdete na poli nic.
26Šest dní budete sbírat, ale sedmý den je den odpočinku. Ten den nebude nic padat .“
27Když přesto někteří z lidu sedmého dne vyšli, aby sbírali, nic nenašli.
28Hospodin řekl Mojžíšovi: „Jak dlouho se budete zpěčovat a nebudete dbát mých příkazů a řádů?
29Hleďte, vždyť Hospodin vám dal den odpočinku. Proto vám dává šestého dne chléb na dva dny. Zůstaňte každý, kde jste, ať nikdo sedmého dne nevychází ze svého místa.“
30Lid tedy sedmého dne odpočíval.

-jcHB
Zvýraznění
35Izraelci jedli manu po čtyřicet let, dokud nepřišli do země, v níž se měli usadit; jedli manu, dokud nepřišli na pokraj kenaanské země

-jcHB
Zvýraznění
31Dům izraelský pojmenoval ten pokrm mana. Byl jako koriandrové semeno, bílý, a chutnal jako medový koláč.
32Mojžíš řekl: „Hospodin přikázal toto: Naplň tím ómer, aby to bylo opatrováno po všechna vaše pokolení, aby viděla chléb, kterým jsem vás na poušti živil, když jsem vás vyvedl z egyptské země.“
33Áronovi Mojžíš řekl: „Vezmi jeden džbán, nasyp do něho plný ómer many a ulož to před Hospodinem, aby to bylo opatrováno po všechna vaše pokolení.“
34Áron to tedy uložil před schránou svědectví, aby to bylo opatrováno, jak Hospodin Mojžíšovi přikázal.
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""Hospodin té povede neustale, bude té sytit i v krajinach vyprahlych, zdatnost doda tvym
kostem; budes jako zahrada zavlaZovand, jako vodni zfidlo, jemuz se vody neztraceji. “Co bylo
od vékii v troskach, vybuduji ti, kdo z tebe vzejdou, opét postavis, co zaloZila minuld pokoleni.
Nazvou té tim, jenZ zazdiva trhliny a obnovuje stezky k sidlum. ®JestliZe v den odpocinku upus-
tis od svych pochiizek, od prosazovani svych zalib v miij svaty den, nazves-li den odpocinku
rozkosnym, svaty den Hospodinuv preslavnym, budes-li jej slavit tak, Ze se vzdas svych cest, Ze
prestanes hovét svym zalibam a nepovedes plané reci, “tu naleznes rozkos v Hospodinu ,a ja
ti dovolim jezdit po posvatnych navrsich zemé a z dédictvi tvého otce Jakoba té budu Zivit.“ Tak

promluvila Hospodinova ista. (1z 58,11-14)

0sobni studium

Vzestupy a pady Izraele v jejich vztahu
s Hospodinem tizce souvisely s jejich posto-
jem k soboté. KdyZ sobotu piehliZeli, Bith to
vnimal jako znameni, Ze neberou vaZné ani
jeho samotného (Jr 17,19-27). Soucésti nové-
ho zasvéceni se Hospodinu byvalo vét§inou
i nové rozhodnuti zachovavat sobotu - coz
svédc¢ilo o tom, Ze maji spravné priority.
Text Iz 58 pfedstavuje zajimavy kontrast.

UvaZuj o textu{fz58,1=14) Co Biih fika své-
mu lidu? Jak by se dala jeho slova aplikovat
na nas dnes?

Izraelité zde jsou pfedstaveni jako BoZi
nasledovnici - v bohosluZzbach, v plistu — ale
zplisob, jak Ziji po skonéeni naboZenskych
Ukont €i projevi, ukazuje, Ze jejich jednéani
je jen vnéjsi formou, které chybi upfimnost
a srdce hofici pro Hospodina a jeho zakon.
1zajas v 58. kapitole pfedstavuje i to, co Bith

Aplikace

od Izraelcti ocekava.

To ale neni vSechno. Pro¢ se Biih na konci
této kapitoly zaméfuje na sobotu (1z58,13.14)?
Prorok vyzyva: ,upustis$ od svych pochi-
zek”, vzdas se svych cest”, ,pfestanes hovét
svym zalibdm a nepovedes$ plané fedi", Jiny-
mi slovy, sobota neni den, kdy ¢lovék rutin-
né absolvuje bohosluzbu a pak uz pfemysli
ry neodpovida zivotu ticty vii€i Bohu. Sobota
ma byt ,rozko$né“ a preslavni”. V kontextu
celé kapitoly ma byt sobota potéSenim z po-
znavani BoZiho charakteru a jeho zamért.
To vSe by se pak mélo projevit v tom, jak
prozivame nase vztahy s druhymi. Nestaci
védét, jak zachovavat sobotu a snaZit se o né-
jakou formu zboZnosti. To, co jsme se naucili
a poznali, musi ovliviiovat na$ Zivot. Sobota
je Cas poznavat a proZivat priority.

Je pro tebe sobota ,rozkosi“? Pokud ne, co muzZes udélat, aby se to zménilo? Naucil ses
JCtit“ a ,slavit“ sobotu? Promluvte si o tom v tridé sobotni Skoly a snazte se byt opravdu

prakticti.



-jcHB
Zvýraznění

-jcHB
Zvýraznění

-jcHB
Zvýraznění
19Toto mi praví Hospodin: „Jdi a postav se v bráně synů mého lidu, jíž vcházejí a vycházejí judští králové, a ve všech jeruzalémských branách.
20Řekni jim: Judští králové, celé Judsko a všichni obyvatelé Jeruzaléma, kteří vcházíte těmito branami, slyšte slovo Hospodinovo:
21Toto praví Hospodin: Bedlivě dbejte, abyste nenosili břemena v den odpočinku a nepřinášeli je do jeruzalémských bran.
22Nevynášejte břemena ze svých domů v den odpočinku a nevykonávejte žádnou práci, ale ať je vám den odpočinku svatý, jak jsem přikázal vašim otcům.
23Ale neposlechli a ucho nenaklonili, nýbrž zůstali tvrdošíjní, neslyšeli a nepřijali napomenutí.
24Budete-li mě opravdu poslouchat, je výrok Hospodinův, a v den odpočinku nebudete přinášet břemena do bran tohoto města, ale bude vám den odpočinku svatý a nebudete v něm konat žádnou práci,
25budou vcházet branami tohoto města králové a velmožové, kteří dosednou na Davidův trůn, budou jezdit na voze a na koních, oni i jejich velmožové, muži judští a obyvatelé Jeruzaléma, a toto město bude trvat navěky.
26Z judských měst a z okolí Jeruzaléma, ze země Benjamínovy, z Přímořské nížiny, z pohoří, z Negebu přijdou a přinesou do Hospodinova domu oběť zápalnou, obětní hod i oběť přídavnou a kadidlo, přinesou i oběť děkovnou.
27Nebudete-li mě poslouchat a den odpočinku vám nebude svatý, ale budete-li v den odpočinku nosit břemena a vcházet s nimi do jeruzalémských bran, zanítím v jeho branách oheň a ten pozře jeruzalémské paláce a neuhasne.“

-jcHB
Zvýraznění
1„Volej z plna hrdla, bez zábran! Rozezvuč svůj hlas jako polnici! Mému lidu ohlas jeho nevěrnost, domu Jákobovu jeho hříchy.
2Den co den se mne dotazují, chtějí poznat moje cesty jako pronárod, jenž koná spravedlnost a řád svého Boha neopouští; na spravedlivé řády se mě doptávají, chtěli by mít Boha blízko.
3‚Proč se postíme, a nevšímáš si toho ? Pokořujeme se, a nebereš to na vědomí.‘ Právě v den, kdy se postíváte, hovíte svým zálibám a honíte všechny své dělníky.
4Postíte se jenom pro spory a hádky, abyste mohli svévolně udeřit pěstí. Nepostíte se tak , aby bylo slyšet váš hlas na výšině.
5Což to je půst, který si přeji? Den, kdy se člověk pokořuje, kdy hlavu sklání jako rákos, žínici obléká a popelem si podestýlá? Dá se toto nazvat postem, dnem, v němž má Hospodin zalíbení?
6Zdalipak půst, který já si přeji, není toto: Rozevřít okovy svévole, rozvázat jha, dát ujařmeným volnost, každé jho rozbít?
7Cožpak nemáš lámat svůj chléb hladovému, přijímat do domu utištěné, ty, kdo jsou bez přístřeší? Vidíš-li nahého, obléknout ho, nebýt netečný k vlastní krvi?
8Tehdy vyrazí jak jitřenka tvé světlo a rychle se zhojí tvá rána . Před tebou půjde tvá spravedlnost, za tebou se bude ubírat Hospodinova sláva.
9Tehdy zavoláš a Hospodin odpoví, vykřikneš o pomoc a on se ozve: ‚Tu jsem!‘ Odstraníš-li ze svého středu jho, hrozící prst a ničemná slova,
10budeš-li štědrý k hladovému a nasytíš-li ztrápeného, vzejde ti v temnotě světlo a tvůj soumrak bude jak poledne.“
11Hospodin tě povede neustále, bude tě sytit i v krajinách vyprahlých, zdatnost dodá tvým kostem; budeš jako zahrada zavlažovaná, jako vodní zřídlo, jemuž se vody neztrácejí.
12Co bylo od věků v troskách, vybudují ti, kdo z tebe vzejdou , opět postavíš, co založila minulá pokolení. Nazvou tě tím, jenž zazdívá trhliny a obnovuje stezky k sídlům.
13Jestliže v den odpočinku upustíš od svých pochůzek, od prosazování svých zálib v můj svatý den, nazveš-li den odpočinku rozkošným, svatý den Hospodinův přeslavným, budeš-li jej slavit tak, že se vzdáš svých cest, že přestaneš hovět svým zálibám a nepovedeš plané řeči,
14tu nalezneš rozkoš v Hospodinu „a já ti dovolím jezdit po posvátných návrších země a z dědictví tvého otce Jákoba tě budu živit.“ Tak promluvila Hospodinova ústa.
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"0V sobotu ucil v jedné synagoze. "Byla tam Zena, ktera byla stizena nemoci uz osmnact let:

byla iiplné sehnutd a nemohla se viibec napFimit. 2Kdyz ji JeZis spatfil, zavolal ji a Fekl: ,Zeno,
jsi zprosténa své nemoci* a vloZil na ni ruce; “ona se ihned vzpfimila a velebila Boha. “Avsak
predstaveny synagogy, pobouren tim, Ze JeZiS uzdravuje v sobotu, fekl zastupu: ,Je Sest dni, kdy
se ma pracovat; v téch tedy prichazejte, abyste byli uzdravovani, a ne v den sobotni.“ *Na to
Pan odpoveédél: , Pokrytci! Neodvazuje kaZdy z vas v sobotu vola nebo osla od Zlabu a nevede
ho napajet? ™A tato Zena, dcera Abrahamova, kterou drZel satan spoutanou po osmndct let,
neméla byt vysvobozena z téchto pout v den sobotni?“ "Témito slovy byli vsichni jeho protivnici

vov

zahanbeni, ale cely zastup se radoval nad podivuhodnymi ciny, které JeZis konal. (L 13,10-17)

0sobni studium

JeZi$ respektoval a dodrZoval BoZi zakon
(Mt 5,17.18), ale zpochybnil mnohé interpre-
tace zdkona, s nimiZ pfichazeli ndboZensti
predstavitelé. Zadn4 jeho namitka nebyla
pro vidce naroda vétsi hrozbou neZ roz-
hodnuti, které u¢inil v souvislosti se zacho-
vavanim soboty. Synagogy neselhaly v tom,
Ze by sobota nebyla piileZitosti ke vzdélava-
ni- Téra se stale poctivé Cetla a vysvétlova-
la. Zakonici a farizeové znali literu zakona.
Tim, co JeZi$ u¢il o soboté své nésledovniky,
vak $el mnohem dal.

UvaZuj o textech (Mti2,i=13)a L 13,10-17.
Jaké nauceni chtél dat Jezi§ svym soucas-
nikiim? V ¢em je toto nauceni aktualni pro
tebe dnes?

Spory vyvolané tim, Ze JeZi§ uzdravoval
v sobotu, vedou k dileZitym duchovnim
debatam o povaze hiichu, o divodu, pro¢
zachovévat sobotu, o vztahu mezi Jezisem
a Otcem a o JeZiSové autorité.

[vy3v3

JeZistv postoj k soboté je v{stiZzné shrnut

Aplikace

.Sobota je u¢inéna pro ¢lovéka, a ne ¢lovék

sobota nema byt bfemenem. Byla ,ustanove-
na“ (stvofena) pro lidi jako jedine¢n4 piileZi-
tost poznavat, jaky je Biih — Stvofitel. Zaroveii
nam sobota vytvafi prostor pro takovou zku-
$enost s Bohem, kter4 vychAzi z pochopeni
skute¢né hodnoty jeho stvoien.

Z toho, co Jezi§ délal, vyvstava mnoZstvi
otdzek. Témi chtél JeZi§ piivést své uced-
niky, Zidovské vidce i zastupy k tomu, aby
hloubéji pfemysleli o Pismu a o tom, co pro
né vira a Buh vlastné znamenaji. Kazdé-
mu z nas se miZe stat, Ze se zamota do do-
drZovani pravidel a pfedpisi, které samy
0 sobé& nemuseji byt $patné, ale které se pro
nés mohou stat cilem, nikoli prostfedkem
k dosaZeni cile. Co by tedy mélo byt nasim
cilem? Poznani charakteru Boha, jehoZ ucti-
vame, a na$e postupna pfeména - abychom
co nejvice odraZeli to, jaky je. To pak vede
k vérné poslusnosti Bohu zaloZené na nasi
divéfe v zasluhy Kristovy spravedlnosti
pro nas.

Jak bys charakterizoval tvé zachovavani soboty? Nestala se ti sobota dnem, kdy se zamé-
Fujes predevsim na to, abys nedélal to nebo ono? Je pro tebe dnem skutecného odpocinku

v Panu a casem, kdy ho lépe poznavas?
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Zvýraznění
1V ten čas šel Ježíš v sobotu obilím. Jeho učedníci dostali hlad a začali mnout zrní z klasů a jíst.
2Když to viděli farizeové, řekli mu: „Hle, tvoji učedníci dělají, co se nesmí dělat v sobotu!“
3On však jim řekl: „Nečetli jste, co udělal David, když měl hlad, on i ti, kdo byli s ním?
4Jak vešel do domu Božího a jedli posvátné chleby, ačkoli to nebylo dovoleno jemu ani těm, kdo ho provázeli, nýbrž jen kněžím?
5A nečetli jste v Zákoně, že kněží službou v chrámě porušují sobotu, a přesto jsou bez viny?
6Pravím vám, že zde je víc než chrám.
7Kdybyste věděli, co znamená ‚milosrdenství chci, a ne oběť‘, neodsuzovali byste nevinné.
8Vždyť Syn člověka je pánem nad sobotou.“
9Odtud šel dál a přišel do jejich synagógy.
10A byl tam člověk s odumřelou rukou. Otázali se Ježíše: „Je dovoleno v sobotu uzdravovat?“ Chtěli ho totiž obžalovat.
11On jim řekl: „Kdyby někdo z vás měl jedinou ovečku, a ona by mu v sobotu spadla do jámy, neuchopil by ji a nevytáhl?
12A oč je člověk cennější než ovce! Proto je dovoleno v sobotu činit dobře.“
13Potom řekl tomu člověku: „Zvedni tu ruku!“ Zvedl ji, a byla zase zdravá jako ta druhá.

-jcHB
Podtržení

-jcHB
Zvýraznění
17Nedomnívejte se, že jsem přišel zrušit Zákon nebo Proroky; nepřišel jsem zrušit, nýbrž naplnit.
18Amen, pravím vám: Dokud nepomine nebe a země, nepomine jediné písmenko ani jediná čárka ze Zákona, dokud se všechno nestane.
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1V sobotu jsme vysli za branu k fece, protoZe jsme se domnivali, Ze tam bude modlitebna; posa-
dili jsme se a mluvili k Zenam, které se tam sesly. “Poslouchala nds i jedna Zena jménem Lydie,
obchodnice s purpurem z mésta Thyatir, ktera vérila v jediného Boha. Pdn ji otevrel srdce, aby

pfijala, co Pavel zvéstoval. (Sk 16,13.14)

0sobni studium

JeZis byl svym ucednikiim p#ikladem
vmnoha oblastech. Jednim znich bylaikaz-
dotydenni navstéva synagogy. I po JeZio-
vé zmrtvychvstani ucednici pokracovali
v tomto zvyku, podobné jako i dalsi JeZiSovi
nasledovnici. Synagoga se stala pro apo$to-
ly mistem, kde si mohli klast otazky o zmrt-
vychvstani. Sobota poskytovala komunité
hlavni ptileZitost setkat se a u¢it. Konecné,
JeZi$ byl hebrejsky Mesias, pfedpovézeny
ve svitcich, které se kaZdou sobotu Cetly
v synagoze. Jaké lep$i misto ke zvéstovani
JeZziSe mohli mit kfestané neZ synagogu,
zvlasté kdyz svédéili Zidtum a dalsim, ktefi
ctili jediného Boha“ (Sk 13,16.26)?

Co fikaji nasledujici texty o tom, jak Je-
ziSovi nasledovnici svéd¢ili na vefejngch
mistech? PFi jejich ¢teni pfemyslej o tom,
kde mluvili, ke komu, co Fikali a jaké to pfi-
neslo v{sledky.

Sk 13,1445

Sk16,13.14

Sk 18,4

Aplikace

Svédectvi apostolil bylo osobni a biblic-
ké. Pavel pfipominal déjiny Izraele po¢inaje
.praotci‘ v Egypt&{(SK13,17)) potom pokraco-
val osidlenim Kanaanu, dobou soudcti a kra-
1 - aZ po Davida, od kterého piesel k JeZisi.

Pavel a apostolové ukazali, jak jejich osob-
ni zkuSenosti a chapani zapadaji do kontex-
tu Pisma. Poskytovali informace a disku-
tovali. Spojenf osobnfho svédectvi a Pisma
prostiednictvim kazani, uceni a diskusi bylo
velmi G¢inné. Jak ukazuji biblické pasaze,
néktefi naboZensti viidcové zavidéli aposto-
lim autoritu a z toho vyplyvajici moc, kterou
méli ve vztahu k Zidim i pohantim.

Cirkev adventisti sedmého dne mé také
inspirujici minulost naplnénou povzbuzu-
jicimi svédectvimi a vykladem Pisma pro-
stednictvim kazani, ufeni a sdileni. Kombi-
nace sobotni §koly s bohosluzbou (k&4zanim)
a jinymi sobotnimi aktivitami (napfiklad
setkanimi mladeZe) poskytuje silny for-
malni zaklad pro poznavani a bohosluzbu
v naéi cirkvi. A pfestoZe sobotni $kola, ka-
zani a vzajemné spoleCenstvi jsou dileZité
(a v mnohém nezastupitelné), proZivani so-
boty je tfeba obohatit riznymi dal$imi akti-
vitami a ptileZitostmi k poznavani.

Jak obvykle travis sobotni odpoledne po navstévé bohosluzby? Co miizes udélat pro to,
aby sobota byla pro tebe jesté vétsim poZehnanim?
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Zvýraznění
14Přes Perge šli dál do Pisidské Antiochie. Když nastala sobota, vešli do synagógy a posadili se.
15Po čtení ze Zákona a Proroků vybídli je představení synagógy: „Bratří, máte-li slovo povzbuzení, promluvte k lidu.“
16Tu povstal Pavel, pokynul rukou a řekl: „Muži izraelští a s nimi vy, kteří ctíte jediného Boha, slyšte mne!
17Bůh tohoto izraelského lidu si vyvolil naše praotce, učinil z nich za jejich pobytu v Egyptě silný národ a vyvedl je odtud svou velkou mocí.
18Celých čtyřicet let trpělivě snášel jejich chování na poušti,
19a když vyhladil sedm národů v kanaánské zemi, dal ji v úděl svému lidu.
20To trvalo asi čtyři sta padesát let. Potom jim dával soudce až do proroka Samuela.
21Pak chtěli krále, a Bůh jim dal Saula, syna Kíšova, z pokolení Benjamínova, který jim vládl čtyřicet let.
22Ale zbavil ho moci a povolal jim za krále Davida, o němž vydal svědectví: ‚V Davidovi, synu Isajovu, jsem nalezl muže, jakého jsem měl na mysli. On splní vše, co chci.‘
23A z Davidova potomstva dal Bůh Izraeli podle svého slibu Spasitele Ježíše.
24Před jeho vystoupením kázal Jan všemu izraelskému lidu, aby se odvrátili od svých hříchů a dali se pokřtít.
25Když Jan končil své poslání, řekl: ‚Já nejsem ten, za koho mě pokládáte. Za mnou přichází někdo, jemuž nejsem hoden rozvázat řemínek na jeho nohou.‘
26Bratří z rodu Abrahamova i vy, kteří s nimi ctíte jediného Boha, nám bylo posláno toto slovo spásy.
27Ale obyvatelé Jeruzaléma a jejich vůdcové Spasitele nepoznali, odsoudili ho, a tak naplnili slova proroků, která se čtou každou sobotu.
28Ačkoli na něm nenalezli žádný důvod pro trest smrti, vymohli si na Pilátovi, aby ho dal popravit.
29Když udělali všechno přesně tak, jak to bylo o něm v Písmu napsáno, sňali jej z kříže a položili do hrobu.
30Ale Bůh ho vzkřísil z mrtvých
31a on se po mnoho dní zjevoval těm, kteří s ním přišli z Galileje do Jeruzaléma; ti jsou nyní jeho svědky před lidem.
32My vám přinášíme radostnou zprávu, že slib, daný našim praotcům,
33splnil Bůh nám, jejich dětem, a vzkřísil Ježíše; vždyť je o něm psáno v druhém Žalmu: ‚Ty jsi můj Syn, já jsem tě dnes zplodil.‘
34To, že jej vzkřísí z mrtvých, takže se už nepromění v prach, slíbil těmito slovy: ‚Věrně vám splním zaslíbení, která jsem dal Davidovi.‘
35A pak na jiném místě říká: ‚Nedopustíš, aby se tvůj Svatý rozpadl v prach.‘
36David sloužil Bohu za svého života, potom podle jeho vůle zemřel, byl uložen k svým předkům a rozpadl se v prach.
37Ten však, kterého Bůh vzkřísil, se neobrátil v prach.
38Budiž vám tedy známo, bratří, že skrze něho se vám zvěstuje odpuštění všech hříchů, a to i těch, jichž vás nemohl zprostit Mojžíšův zákon.
39Ale v něm je ospravedlněn každý, kdo věří.
40Střezte se proto, aby vás nepostihlo, o čem se mluví v Prorocích:
41‚Vy, kteří mnou pohrdáte, otevřete oči, zděste se a dejte se na útěk, protože já učiním ve vašich dnech něco, čemu nikdy neuvěříte, když vám to bude někdo vypravovat.‘“
42Když Pavel a Barnabáš vycházeli ze synagógy, všichni je prosili, aby k nim o tom všem znovu promluvili příští sobotu.
43Shromáždění se rozcházelo a mnoho židů i obrácených pohanů, kteří ctili jediného Boha, doprovázelo Pavla a Barnabáše; ti s nimi rozmlouvali a povzbuzovali je, aby se drželi Boží milosti.
44Příští sobotu přišlo skoro celé město slyšet Boží slovo.
45Když židé viděli tolik lidí, naplnila je závist a začali Pavlovým slovům odporovat a rouhat se.

-jcHB
Zvýraznění
1Dali se cestou, která vede přes města Amfipolis a Apollonii a přišli do Tesaloniky, kde měli Židé synagógu.
2Pavel jako obvykle přišel do jejich shromáždění a po tři soboty k nim mluvil,
3vykládal Písmo a dokazoval, že Mesiáš musel trpět a vstát z mrtvých. „A ten Mesiáš,“ řekl Pavel, „je Ježíš, kterého já vám zvěstuji.“
4Někteří z nich se tím dali přesvědčit a připojili se k Pavlovi a Silasovi, také velmi mnoho Řeků, kteří už ctili jediného Boha, a nemálo žen z významných rodin.
5To však naplnilo Židy hněvem a závistí. S pomocí několika ničemných lidí z ulice vyvolali srocení davu a tak pobouřili celé město. Pak napadli Jásonův dům a chtěli Pavla a Silase postavit před shromáždění.
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Zvýraznění
Každou sobotu mluvil v synagóze a snažil se získat židy i pohany.

-jcHB
Zvýraznění
Bůh tohoto izraelského lidu si vyvolil naše praotce, učinil z nich za jejich pobytu v Egyptě silný národ a vyvedl je odtud svou velkou mocí.
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PODNETY K ZAMYSLENI
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Precti si 29. kapitolu ,Sobota“ z knihy Ellen G. Whiteové Touha vekii (DA 281-289; TV 176-181).

Otazky k rozhovoru

1. Adventisté sedmého dne casto uvaZuji o tom, co v sobotu neni vhodné délat. Vypracuj-
te seznam pozitivnich otazek, které by nam pomohly zamé¥it se na idealy, o kterych
Jjsme hovorili v této lekci a které zduraziiuji sobotu jako prileZitost poznévat Boha.
Napf¥iklad: ,,Co z mych sobotnich aktivit mi poméha lépe poznavat, jaky je Bith?“

2. Zamyslete se nad uvedenymi citaty Ellen G. Whiteove. Naznacuji, Ze to, co charakteri-
zuje spolecenstvi lidi zachovavajicich sobotu, neni formalni dodrZovani soboty. Jaci by
méli byt ti, ktefi jsou ,iiastniRy Kristovy spravedInosti“ a stali se ,,svatymi“? Co to ma
spolecného se sobotou?

3. Jak lze obohatit vase proZivani soboty? Identifikujte tfi cile, Rteré budou zaméreny
na to, co byste se v pristich dvanacti mésicich radi naucili diky zachovavani soboty.

Prakticky zaver
B Podélte se s ostatnimi ve skupiné o to, co praktického jste se naucili z této lekce pFi
studiu Bible. Jak [ze toto nauceni uvést do kaZdodenniho Zivota?
Podnéty k modlitbam
B Modlete se jeden za druhého, za své radosti i starosti.

B Modlete se spolu za ty, RteFi z néjakého dilvodu pFestavaji i jiZ pFestali navstévovat
vase spolecenstvi. Jak jim miiZete dat najevo, Ze je mate stale radi?

B Modlete se i za lidi ve svém okoli (pratele, sousedy, pFibuzné...), kterym byste radi
pFedstavili Bozi lasku.

KonRreétni modlitebni seznam mé tridy sobotni Skoly:
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Zvýraznění
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Podtržení
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Zvýraznění




