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PA 11. srpna - PODNETY K ZAMYSLENI

Prindsime dvé pozndmky, které ndm mohou lépe pochopit text Ef 4,7—10:

(1) Preklad verse Ef 4,9. Vétsina ceskych prekladii naznacuje, Ze Kristus nejprve sestoupil a teprve potom
vystoupil. (Napr. CEP: ,,Co jiného znamend ,vystoupil’, nez Ze predtim sestoupil doli na zem?“) Nékteré
preklady diislednéji preklddaji recky text a nechdvaji otdzku nacasovdni vystoupeni a sestoupent otevienou,
coZ umoZiuje ndzor vyjadreny v iiterni cdsti, Ze bychom méli ndsledovat poradi uddlosti ze 7 68,19. Podle
tohoto pohledu nejprve Kristus vystoupil do nebe a pak sestoupil v Duchu svatém.

(2) Zajal zajatce. PFi citovdni Zalmu 68,19 z feckého piekladu Starého zdkona (septuaginta) Pavel pouZi-
vd frdzi v Ef 4,8, kterd doslova zni ,,zajal“ ( CEP). Obecné se tento text vykldadd ve smyslu ,,odvedl s sebou
zajatce* (CSP; BK) nebo ,,zmocnil se zajatych* (B21). Adventisté sedmého dne casto chdpali tento text jako
odkaz na to, Ze Kristus pri svém nanebevstoupeni vzal s sebou do nebe ty, kteri byli vzkiiSeni v dobé jeho
viastniho vzkriseni (Mt 27,51-53). Ti tvori ,, snop prvotiny““ vykoupenych, které Kristus daruje Otci pri svém
ndvratu do nebe (viz 6BC 1022; DA 834; TV 532, porovnej DA 785.786; TV 502). Alternativné, v souladu
s Ko 2,15, by se tento text mohl chdpat jako obraz Kristova vitézstvi nad jeho neprdteli — satanem a jeho
andeély —, kteri jsou zobrazeni jako poraZeni zajatci.

¢

Otazky k rozhovoru

1. Porovnejte seznam ,,duchovnich dari“ v Ef 4,11 se seznamem v 1K 12,4—11.27-30; R 12,4-8
a 1Pt 4,10.11. Jaké rozdily, a naopak podobnosti v téchto textech nachdzite?

2. Ve trridé uvaZujte o nékterych ,,vétrech uceni*, které dnes negativné ovliviiuji cirkev. Vsimnéte si Pavlova
upozornéni, abychom se nenechali témito vlivy undSet. Jak konkrétné miiZeme chrdnit sebe a ostatni v cirkvi
pred Skodami, které ndm tyto ,,vétry* mohou zpiisobit?

3. Pavel v listu Efezskym zdiiraziuje téma ,,jednoty“. Mdme vsak usilovat o jednotu za kaz dou cenu? Jiny-
mi slovy, kdy se miZe snaha o jednotu stdt skodlivou? Proc?.

<> Texty na tento tyden — Ef 4:1-16

< Zakladni vers

»A toto jsou jeho dary: jedny povolal za apostoly, jiné za proroky, jiné za zvéstovatele evangelia, jiné za
pastyie a ucditele, aby své vyvolené dokonale piipravil k dilu sluzby — k budovdni Kristova téla...
(Ef 4:11.12)

Jedna z Ezopovych bajek se jmenuje ,,O rukou, nohdch a bfichu®. Ruce a nohy se rozzlobily na bficho.
Nic ned¢la a potad by chtélo jist. Rozhodly se, Ze uz nedaji bfichu nic k jidlu. JenZe kdyZ biicho hladov¢lo,
ruce i nohy zeslably...

Také apostol Pavel pouzil lidské télo k vyjadieni dilezitého duchovniho principu. Apostol pouziva lidské
télo k popisu cirkve — téla Kristova. Té€lo se sklddd z riznych casti, které maji rizné dovednosti. Aby bylo
télo zdravé a prospivalo, vSechny jeho ¢asti musi spolupracovat. V textu Ef 4,1-16 se Pavel vraci k metafo-
fe t&la, kterou tak G&inn& vyuZil ve svych piedchozich listech (R 12,3-8; 1K 12,12-31). Kristus je nyni
hlavou téla a pfivadi télu ,,obdarované* lidi, kteti pomdhaji budovat jednotu téla. Kazda cast téla — tedy
kazdy clen cirkve — pfispivd svymi schopnostmi k tomu, aby cirkev jako celek prospivala.

Pavliv obraz zdravého spolupracujiciho téla nim pomahd pochopit BoZi cil pro nés: byt soucasti cirkve
sjednocené v Kristu a pfinasejici ovoce.

<> Osnova lekce:

Pii studiu prvni poloviny 4. kapitoly listu Efezskym navazeme na to, co Pavel o Kristové cirkvi rekl
uz diive. Evangelium rozbotilo hradby a buduje cirkev (Ef 2), ktera je velkym nazornym obrazem
Bozi moudrosti pro cely vesmir (Ef 3). Tento kol plni pravé proto, Ze je navzdory své ruznorodosti
diky Kristu jednotna.

¢ Ef 4:1-3 - Jednota cirkve — Bozi zamér, o néjz mame usilovat (nedéle)

¢ Ef 4:4-6 - Zaklad jednoty — ten, ktery nas sjednocuje (pondéli)

* Ef 4:7-10 - Jednota v riiznosti — kazdy véfici dostava rizné dary (dtery)
¢ Ef 4:11-13 - Disledek jednoty — efektivnéjsi sluzba (sti‘eda)

¢ Ef 4:14-16 - OhrozZeni jednoty — nebezpeci pro cirkev (¢tvrtek)

NE 6. srpna — JEDNOTA DUCHA

Ef 4:1-3 ,,"Proto vds Ja, vézeri kvuli Pdanu, prosim, abyste tomu povoldni, kterého se vam dostalo, 2délali
Cest svym Zivotem, vidy skromni, ti§i a trpélivi. SndSejte se navzdjem v lisce a usilovné hled’te zachovat
Jjednotu Ducha, spojeni svazkem pokoje.“

Ef 4:4-16 ,,"Jedno télo a jeden Duch, k jedné nadéji jste byli povoldni; *jeden je Pdn, jedna vira, jeden kiest, *jeden Bith
a Otec viech, ktery je nade viemi, skrze vSechny piisobi a je ve viech. "’KaZdému z nds byla ddna milost podle miry Kris-
tova obdarovani. *Proto je receno: ,Vystoupil vzhiiru, zajal nepidtele, dal dary lidem.* °Co jiného znamend ,vystoupil®,
nez e predtim sestoupil dolii na zem? '°Ten, ktery sestoupil, je tedy tenty?, ktery také vystoupil nade vSechna nebesa, aby
naplnil viechno, co jest. "'A toto jsou jeho dary: jedny povolal za apostoly, jiné za proroky, jiné za zvéstovatele evangelia,
jiné za pastyie a ucitele, aby své vyvolené dokonale pripravil k dilu sluzby — k budovdni Kristova téla, “az bychom
vSichni dosdhli jednoty viry a pozndni Syna BoZiho, a tak dorostli zralého lidstvi, méieno mirou Kristovy plnosti. "*Pak uz
nebudeme nedospéli, nebudeme zmitdni a undseni zdvanem kdejakého uceni — lidskou falsi, chytrdctvim a Istivym svdde-
nim k bludu. "Budme pravdivi v ldsce, at ve viem doriistame v Krista. On je hlava, 'z ného roste celé télo, pevné spojené
klouby navzdjem se podpirajicimi, a buduje se v ldsce podle toho, jak je kazdé cdsti ddno.

Ef 4:1 BK ,, Prosimt tedy vds jd vézen v Pdnu, abyste chodili tak, jakZ hodné jest na to povoldni, kterymZ povoldni jste.
Ef 2:1.2.10 ,,'I vy jste byli mrtvi pro své viny a hiichy, *v nich? jste diive Zili podle béhu tohoto svéta, poslusni viddce
nadzemskych moci, ducha, piitsobiciho dosud v téch, kteri vzdoruji Bohu.

"0 Jsme prece jeho dilo, v Kristu JeZisi stvoreni k tomu, abychom konali dobré skutky, které ndm Bith pripravil. “
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Ef 4:17 |, To vdam rikdm a dotvrzuji jménem Pdné: neZijte tak, jako Ziji pohané podle svych marnych predstav.

Ef 5:1.2.8.15.16 ,,"Jako milované déti ndsledujte Boziho prikladu *a Zijte v ldsce, tak jako Kristus miloval nds a sdm sebe
dal za nds jako dar a obét, jejiZ viiné je Bohu mild.

8T vy jste kdysi byli tmou, ale nyni vds Pdn ucinil svétlem.

BDavejte si dobry pozor na to, jak Zijete, abyste si nepocinali jako nemoudri, ale jako moudsi; "*nepromarnéte tento cas,
nebot nastaly dny zIé.“

Ef 1:17-19 ,,""Prosim, aby vam Biih naseho Pdna JeZiSe Krista, Otec sldavy, dal ducha moudrosti a zjevent, abyste ho
poznali "*a osvicenym vnitinim zrakem vidéli, k jaké nadéji vds povolal, jak bohaté a slavné je vase dédictvi v jeho svatém
lidu "a jak nesmirné veliky je ve své moci k ndm, kteri véiime.

Ef 2:4-7.13 ,*Ale Bith, bohaty v milosrdenstvi, z velké ldsky, jiZ si nds zamiloval, “probudil nds k Zivotu spolu s Kristem,
kdyz jsme byli mrtvi pro své hiichy. Milosti jste spaseni! ‘Spolu s nim nds vzkiisil a spolu s nim uvedl na nebesky triin
v Kristu Jezisi, “aby se nadchdzejicim vékim prokdzalo, jak nesmirmé bohatstvi milosti je v jeho dobroté k ndm v Kristu
JeZisi.

BAle v Kristu JeZisi jste se nyni vy, kdysi vzddleni, stali blizkymi pro Kristovu prolitou krev.

Fp 2:3 ,,V nicem se nedejte ovlddat ctiZddosti ani jeSitnosti, nybr? v pokore poklddejte jeden druhého za prednéjsiho neZ
sebe.

Ko 2:18.23 ,,"A¢ vdm neupird podil na vykoupeni nikdo, kdo si libuje v poniZenosti a uctivdni andélii, jak to v marné
pyse své mysli videl pri svém zasvécovdni.

BVyddvaji se za moudrost jako zvldstni projev zboZnosti, sebeponizovdni nebo télesné umrtvovdni, ale nic neznamenaji
pro ovldddni vasni.

PO 7. srpna - SJEDNOCENI V JEDNO

Ef 4:4-6 ,,*Jedno télo a jeden Duch, k jedné nadéji jste byli povoldini; *jeden je Pdin, jedna vira, jeden
kiest, %jeden Bith a Otec vSech, ktery je nade viemi, skrze vSechny piisobi a je ve viech.“

Ef 4:11.12.15.16 ,,"’A toto jsou jeho dary: jedny povolal za apostoly, jiné za proroky, jiné za zvéstovatele evangelia, jiné
za pastyre a ucitele, aby své vyvolené dokonale pripravil k dilu sluzby — k budovdni Kristova téla

PBudme pravdivi v ldsce, at ve viem doriistdme v Krista. On je hlava, 'z ného roste celé télo, pevné spojené klouby
navzdjem se podpirajicimi, a buduje se v ldsce podle toho, jak je kaZdé cdsti ddano.

Ef 1:22.23 ,,*Vechno podrobil pod jeho nohy* (Krista) a ustanovil jej svrchovanou hlavou cirkve, “kterd je jeho télem,
plnosti toho, jenZ privddi k naplnéni v§echno, co jest.

Ef 5:23.29.30 ,, *protoze muz je hlavou Zeny, jako Kristus je hlavou cirkve, téla, které spasil.

Nikdo piece nemd v nendvisti své télo, ale Zivi je a stard se o né. Tak i Kristus pecuje o cirkev; **vidyt jsme iidy jeho
téla.

Ef 4:1 , Proto vds jd, vézen kvili Panu, prosim, abyste tomu povoldni, kterého se vam dostalo.

Ef 4:13 Az bychom vsichni dosdhli jednoty viry a pozndni Syna BoZiho, a tak dorostli zralého lidstvi, méreno mirou
Kristovy plnosti.

Ko 1:23 , Pokud ovSem pevné zakotveni setrvdte ve vite a neddte se odtrhnout od nadéje evangelia, jeZ jste slySeli, jeZ
bylo kdzdno v§emu stvoreni pod nebem a jehoZ jsem se jd, Pavel, stal sluzebnikem.

Ko 2:7 ,,V ném zapustte koreny (v Kristu), na ném postavte zdklady, pevné se drite viry, jak jste v ni byli vyuceni, znovu
a znovu vzdavejte diky.

Ga 1:22-24 2V cirkvich Kristovych v Judsku mne (Pavla) osobné neznali; “jen slyseli, Ze ten, ktery diive prondsledo-
val cirkev, nyni zvéstuje viru, kterou predtim chtél vyhubit; **a dékovali za mne Bohu.

1Tm 4:1.6 ,,'Duch vyslovné pravi, Ze v poslednich dobdch nékteii odpadnou od viry a pridrii se téch, kteri svadéji
démonskymi naukami

Toto bratfim zdiraziuj a bude§ dobrym sluzebnikem Krista Jezise, vychovanym slovy viry a pravého uceni, které sis
osvojil.

Ef 5:25.26 ,,”Muzi, milujte své Zeny, jako si Kristus zamiloval cirkev a sdm se za ni obétoval, **aby ji posvétil a ocistil
krtem vody a slovem;

Ef 4:1-3 ,,'Proto vds Jjd, vezen kvili Pdnu, prosim, abyste tomu povoldni, kterého se vam dostalo, 2delali cest svym
Zivotem, vidy skromni, tisi a trpélivi. Sndsejte se navzdjem v ldsce *a usilovné hledte zachovat jednotu Ducha, spojeni
svazkem pokoje.

UT 8. srpna - VZNESENY KRISTUS, DARCE DARU

Ef 4:7-10 ,,”Kazdému z nds byla ddna milost podle miry Kristova obdarovdni. *Proto je feceno: ,,Vystou-
pil vzhiiru, zajal nepiitele, dal dary lidem.“ °Co jiného znamend ,,vystoupil®, ne; e piedtim sestoupil
dolii na zem? ""Ten, ktery sestoupil, je tedy tentyz, ktery také vystoupil nade vSechna nebesa, aby naplnil
vS§echno, co jest.“

7 68:19 Vystoupil jsi na vySinu, ty, kdo byli v zajeti, jsi vedl, mnohé z lidi prijals darem, odbojnici v§ak museli ziistat
v pousti , Hospodine, BoZe!*

7 68:2.3 ,’Povstane Biih, a rozprchnou se jeho nepiitelé, na iiték se pied nim daji, kdo ho nendvidi. *Odvanes je jako
dym. Tak jako taje vosk pred Zdrem ohné, tak zhynou pred Bohem svévolnici.

7.68:36 ,, Biih ze tvych svatyii vzbuzuje bdzen, Bith Izraele. On ddvd moc a udatnost lidu. PoZehndn bud’ Biih!“

Ef 1:21-23 |, *'Vysoko nad viechny vlddy, mocnosti, sily i panstva, nad viechna jména, kterd jsou vzyvina, jak v tomto
véku, tak i v budoucim. **,Vsechno podrobil pod jeho nohy‘ a ustanovil jej svrchovanou hlavou cirkve, “kterd je jeho
telem, plnosti toho, jenZ privdadi k naplnéni vSechno, co jest.

Ef 4:10-12 ,,'°Ppodle svého plinu, aZ se naplni cas, piivede viechno na nebi i na zemi k jednoté v Kristu. 'On je ten,
v némz se ndm od Boha, jenz viechno piisobi rozhodnutim své viile, dostalo podilu na predem daném posldnt, abychom
my, kteri jsme na Krista upnuli svou nadeéji, stali se chvdlou jeho sldvy.

ST 9. srpna - DARY VYVYSENEHO JEZISE

Ef 4:11-13 ,,"A toto jsou jeho dary: jedny povolal za apostoly, jiné za proroky, jiné za zvéstovatele evan-
gelia, jiné za pastyie a ucitele, aby své vyvolené dokonale pFipravil k dilu sluzby — k budovdni Kristova
téla, Paz bychom vsichni dosdhli jednoty viry a pozndni Syna Boziho, a tak dorostli zralého lidstvi, mére-
no mirou Kristovy plnosti.“

1Pt 2:9 , Vy vsak jste ,rod vyvoleny, krdlovské knéZstvo, ndrod svaty, lid ndleZejici Bohu*, abyste hldsali mocné skutky
toho, kdo vds povolal ze tmy do svého podivuhodného svétla.

Sk 2:46 ,Kazdého dne pobyvali svorné v chrdamu, po domech ldmali chléb a délili se o jidlo s radosti a s uprimnym
srdcem.

Sk 12:12 S tim védomim Sel do domu Marie, matky Jana, zvaného Marek. Tam se shromdZdilo mnoho lidi a modlili

“

se.

CT 10. srpna — ,,DORUSTAT V KRISTA*

Ef 4:14-16 ,,"*Pak u% nebudeme nedospéli, nebudeme zmitdni a undseni zdvanem kdejakého uceni —
lidskou falsi, chytrdctvim a Istivym svddénim k bludu. “Bud’me pravdivi v ldsce, at’ ve vSem doriistime
v Krista. On je hlava, 'z ného roste celé télo, pevné spojené klouby navzdjem se podpirajicimi, a buduje
se v ldsce podle toho, jak je kaZdé Cdsti ddano.“

Ef 4:1-16 ,,'Proto vds jd, vézen kviili Pdnu, prosim, abyste tomu povoldni, kterého se vam dostalo, *délali cest svym
Zivotem, vidy skromni, tisi a trpélivi. Sndsejte se navzdjem v ldsce *a usilovné hledte zachovat jednotu Ducha, spojeni
svazkem pokoje. *Jedno télo a jeden Duch, k jedné nadéji jste byli povoldni; *jeden je Pdn, jedna vira, jeden kiest, ®jeden
Bith a Otec vsech, ktery je nade viemi, skrze viechny piisobi a je ve viech. "KaZdému z nds byla ddna milost podle miry
Kristova obdarovdni. *Proto je feceno: ,Vystoupil vzhiiru, zajal nepritele, dal dary lidem.* °Co jiného znamend ,vystou-
pil*, nez Ze predtim sestoupil dolii na zem? "’Ten, ktery sestoupil, je tedy tenty?, ktery také vystoupil nade viechna nebesa,
aby naplnil viechno, co jest. "'A toto jsou jeho dary: jedny povolal za apostoly, jiné za proroky, jiné za zvéstovatele
evangelia, jiné za pastyre a ucitele, aby své vyvolené dokonale pripravil k dilu sluzby — k budovdni Kristova téla, “aZ
bychom vsichni dosdhli jednoty viry a pozndni Syna Boziho, a tak dorostli zralého lidstvi, méreno mirou Kristovy plnosti.
“Pak uz nebudeme nedospéli, nebudeme zmitdni a undseni zdvanem kdejakého uceni — lidskou falsi, chytractvim a lsti-
vym svddénim k bludu. "Budme pravdivi v ldsce, at ve vSem doriistdme v Krista. On je hlava, 'z ného roste celé télo,
pevné spojené klouby navzdjem se podpirajicimi, a buduje se v ldsce podle toho, jak je kaZdé cdsti ddno.

Ef 4:14 ¢sp ,,Abychom jiZ vice nebyli jako deéti, zmitdni vinami a hndni kaZdym vetrem uceni v lidské nestdlosti, v chyt-
rdctvi k nastraZené ceste bludu*
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