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PA 3. za¥i — Podnéty k zamySleni

,Cely tyden bychom méli pamatovat na sobotu a pfipravovat se na jeji proziti podle piikdzani. Neméli
bychom ji zachovavat jen proto, Ze je to ptikdzani, ale meli bychom rozumét, jak duchovné souvisi se v§im,
co délame.” (6T 353)

,,Celé nebe zachovava sobotu, ale ne lhostejné a pasivné. V tento den bychom i my méli byt aktivni a ¢ili.
Maéme se piece setkat s Bohem a s nasim Spasitelem Kristem! MuZeme ho ve vife vidét. On touZi pozehnat
a obcerstvit kazdého ¢loveka.” (6T 362)

,»V sobotu jsou na Boha kladeny dokonce jest¢ vétsi ndroky nez v jiné dny. BoZi lid upousti od svych
kazdodennich &innosti a vénuje se rozjimani a bohosluzb&. Vysila k Bohu vice proseb neZ jindy. Zada od
Hospodina vétsi pozornost. Prosi jej o zvlastni poZehnani. Blih necekd, az skon¢i sobota, aby mohl splnit
prosby véficich. V nebesich ¢innost nikdy neustdva a lidé by také nikdy neméli pfestat konat dobro.

Sobota nemd byt dnem neuZite¢ného zahdleni. Zdkon zapovidd vykondvat v den Pané& svétskou praci.
Cinnost, kterou si ¢lovék vydé&lava na Zivobyti, musi v sobotu ustat, stejné jako t¢ast na svétskych zdbavich
a prace spojend se ziskem. Bih ukoncil v sobotu své stvoftitelské dilo, odpoc¢inul a poZehnal ji.

Stejné tak i clovék by mél v sobotu zanechat kazdodenni zaméstndni a vénovat ¢as zdravému odpocinku,
bohosluzbé a dobrym skutkiim. Kristovo uzdraveni nemocného bylo v naprostém souladu se zakonem.
V ni¢em sobotu nenarusovalo.” (DA 207; TV 128.129)

<>

Otazky k rozhovoru

1. V. mnoha zemich se péce o Zivotni prostiedi stala predméetem vdsnivych politickych debat. Jak bychom
Jjako adventisté mohli pecovat o prirodu, aniz bychom se zapojili do casto protichiidnych politickych disku-
si?

2. Sluzba zacind v mysli. Jak v sobé miiZeme rozvijet nadseny postoj sluZby lidem kolem nds — v rodindch,
v cirkvi, v misté, kde Zijeme? Jak ndm v tom miiZe pomoci sobota?

3. KaZdd sobota ndm pripomind, Ze Biih je Stvoritelem vsech lidi, a to ndm pomdhd vnimat je BoZima oci-
ma. Jak ndm sobota muZe pomoci chdpat, Ze rasové, etnické, socioekonomické a genderové rozdily jsou
nepodstamé, kdyZ mluvime o tom, Ze vsichni jsme stvoreni k BoZimu obrazu a jsme objektem jeho ldsky?

Prakticky zavér
[J Podélte se s ostatnimi ve skupiné o to, co praktického jste se naucili z této lekce pii studiu Bible. Jak l1ze
toto nauceni uvést do kazdodenniho Zivota?

Podnéty k modlitbam

[ Modlete se jeden za druhého, za své radosti i starosti.

[ Modlete se spolu za ty, ktefi z néjakého diivodu prestavaji ¢i jiz prestali navstévovat vase spoleCenstvi.
Jak jim muZete dat najevo, Ze je mate stale radi?

[J Modlete se i za lidi ve svém okoli (ptatele, sousedy, ptibuzné...), kterym byste radi piedstavili Bozi
lasku.

<>

<> Texty na tento tyden - Gn 1:26.27; R 6:1-7; Ex 23:12; J 5:7-16; Ex 31:13-17

< Zakladni vers
sssdest dni se bude pracovat, ale sedmého dne je sobota, den odpodinku, svaté shromdZdéni: nedélejte
Zddnou prdci. Ve vSech vasich piibytcich bude sobota ndleZet Hospodinu.“ (Lv 23:3 B21)

Kazdy z nés se uz setkal s argumenty proti svéceni soboty jako sedmého dne. Mezi nejcastéjsi patii, Ze
Jezi§ zmenil sobotu na nedéli, Ze JeZi§ nebo dokonce apostol Pavel sobotu zrusil nebo Ze apoStolové nahra-
dili sobotu ned¢li na pamatku vzkiiSeni. Objevily se i jiné, propracovangjsi argumenty, které napiiklad tvrdi,
Ze samotny JeZi§ je naSim sobotnim odpocinkem, a proto nepotiebujeme svétit sobotu ani zZadny jiny den.
A samoziejmé se neustdle objevuje i podivné tvrzeni, Ze sobotnim odpocinkem usilujeme vlastnimi skutky
ziskat cestu do nebe.

Existuji vSak i kiest'ané, které zaujala mySlenka kazdotydenniho odpocinku. Argumentuji, Ze dnem odpo-
¢inku je nedéle nebo Ze nezédlezi na tom, ktery den clovek svéti, ale Ze dilezity je biblicky koncept odpocin-
ku.

Samoziejmée, jako adventisté sedmého dne se drzime trvalé platnosti BoZtho mordlniho zdkona. Jsme
vsak vyzndvdme, Ze svéceni soboty nds v kone¢ném dusledku nespasi, podobné jako nds nespasi ani poslus-
nost patého, Sestého, prvniho ¢i kteréhokoliv jiného piikazani.

Tento tyden se budeme podrobnéji vénovat duleZitosti a podstaté odpocinku, ktery ndm Btih dal prostied-
nictvim ptikazani o soboté.

< Osnova lekce:

JiZ podruhé se budeme v této lekci soustiedit na dar pokoje a odpocinku, ktery od Boha dostavame
v oddéleném sobotnim dnu. Tentokrat nas bude konkrétné zajimat, jak se tento dar miZe promitnout
do nasich vztahu k tém, kteri Ziji kolem nas.

* Gn 1:26.27: Sobota a nase zodpovédnost za piirodu (nedéle)
* R 6:1-7: Sobota jako den skutecné svobody (pondéli)

* Ex 23:12: Sobota a nds vztah k druhym lidem (iitery)

¢ J 5:7-16: Sobota a sluzba potiebnym (stieda)

* Ex 31:13-17: Sobota jako znament vztahu s Bohem (étvrtek)

NE 29. srpna - Sobota a zodpovédnost za svét

Gn 1:26.27 ,,°°I Fekl Biih: ,,Ucifime clovéka, aby byl nasim obrazem podle nasi podoby. At lidé panuji
nad moi'skymi rybami a nad nebeskym ptactvem, nad zviiaty a nad celou zemi i nad kaZdym plazem plazi-
cim se po zemi.“ ¥’ Biith stvoiil clovéka, aby byl jeho obrazem, stvoiil ho, aby byl obrazem Bozim, jako
muZe a Zenu je stvoiil.

Gn 9:6 ,,Kdo prolije krev ¢lovéka, toho krev bude lovékem prolita, nebot’ ¢lovéka Bith udinil, aby byl
obrazem BoZim.“

Gn 2:15.19 ,,Hospodin Biih postavil clovéka do zahrady v Edenu, aby ji obdéldval a stiezil.

Kdyz vytvoiil Hospodin Biih ze zemé vSechnu polni zvé¥ a v§echno nebeské ptactvo, piivedl je k clovéku,
aby vidél, jak je nazve. Kazdy Zivy tvor se mél jmenovat podle toho, jak jej nazve.“

Ex 20:8 CEP ,, Pamatuj na den odpocinku, Ze ti md byt svaty.

Ex 20:8 B21 ,, Pamatuj na den odpocinku, Ze ti md byt svaty.
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PO 30. srpna — Sobota jako oslava svobody

R 6:1-7 ,,'Co tedy mdme iici? Ze mdme ddle %it v hiichu, aby se rozhojnila milost? *Naprosto ne! Hiichu
jsme piece zemieli — jak bychom v ném mohli ddle %it? *Nevite snad, Ze vsichni, kteii jsme pokiténi
v Krista JeziSe, byli jsme pokiténi v jeho smrt? *Byli jsme tedy kitem spolu s nim pohibeni ve smrt, aby-
chom — jako Kristus byl vzkiisen z mrtvych slavnou moci svého Otce — i my vstoupili na cestu nového
Zivota.  Jestlize jsme s nim sjednoceni, protoie mdme ticast na jeho smrti, jisté budeme mit vicast i na jeho
zmrtvychvstdni. *Vime prece, %e stary clovék v nds byl spolu s nim uk¥ifovdn, aby télo ovlddané h¥ichem
bylo zbaveno moci a my uz hiichu neotrodili. "Vidyt’ ten, kdo zemiel, je vysvobozen z moci h¥ichu.

Dt 5:12-15 ,,’Dbej na den odpocinku, aby ti byl svaty, jak ti piikdzal Hospodin, tviij Bith. Sest dni budes pracovat
a délat vSechnu svou prdci. *Ale sedmy den je den odpocinuti Hospodina, tvého Boha. Nebudes délat Zddnou prdci ani ty
ani tvitj syn a tvd dcera ani tviij otrok a tvd otrokyné ani tviij byk a tviyj osel, Zddné tvé dobytce ani tviij host, ktery Zije
v tvych brandch, aby odpocinul tviij otrok a tvd otrokyné tak jako ty. " Pamatuj, Ze jsi byl otrokem v egyptské zemi a Ze té
Hospodin, tvij Bith, odtud vyvedl pevnou rukou a vztaZenou paZi. Proto ti prikdzal Hospodin, tviij Bith, dodrZovat den
odpocinku.

Gn 4:7 ,,CoZ neprijmu i tebe, budes-li konat dobro? Nebudes-li konat dobro, hiich se uvelebi ve dverich a bude po tobé
dychtit; ty v§ak mds nad nim vlddnout.

Zd 12:1 , Proto i my, obklopeni takovym zdstupem svédkii, odhodme vecku prité% i hich, ktery se nds tak snadno
prichyti, a vytrvejme v béhu, jak je nam uloZeno.*

2Pt 2:19 |, Slibuji jim svobodu, ale sami jsou sluZebniky zdhuby. Co se ¢lovéka zmocni, tim je zotrocen.

UT 31. srpna — Sobota a vztah k druhym

Ex 19:5.6 ,,°Nyni tedy, budete-li mé skuteéné poslouchat a dodriovat mou smlouvu, budete mi zvldstnim
viastnictvim jako Zddny jiny lid, tiebaZe md je celd zemé. Budete mi krdlovstvim knéi, prondrodem
svatym. To jsou slova, kterd promluvi§ k syniim Izraele.“

Ex 23:12 ,,Po Sest dnit budes§ konat svou prdci, ale sedmého dne piestanes, aby odpodinul tviij byk i osel
a aby si mohl oddechnout syn tvé otrokyné i host.“

1Pt 2:9 ,, Vy vsak jste ,rod vyvoleny, krdlovské knéZstvo, ndrod svaty, lid ndleZejici Bohu*, abyste hldsali mocné skutky
toho, kdo vds povolal ze tmy do svého podivuhodného svétla.

Ex 20:10 ,,Ale sedmy den je den odpocinuti Hospodina, tvého Boha. Nebudes délat Zddnou prdci ani ty ani tviij syn a tvd
dcera ani tviij otrok a tvd otrokyné ani tvé dobytce ani tviij host, ktery Zije v tvych brandch.

ST 1. za¥i — Sluzba druhym jako oslava Boha

J 5:7-16 ,,”Nemocny mu [JeZisi] odpovédél: ,,Pane, nemdm nikoho, kdo by mé donesl do rybnika, jakmi-
le se voda rozviii. NeZ se tam sdm dostanu, jiny mé piedejde. 8 Jezis mu iekl: ,,Vstai, vezmi své loZe
a chod’!* °A hned byl ten clovék uzdraven; vzal své loZe a chodil. Toho dne viak byla sobota. "°Zidé iekli
tomu uzdravenému: ,,Je sobota, a proto nesmis nosit loe.“ "'Odpovédél jim: ,,Ten, ktery mé uzdravil, mi
fekl: Vezmi své lofe a chod’! "*Zeptali se ho: ,,Kdo je ten clovék, ktery ti iekl: Vezmi je a chod’? Ale
uzdraveny nevédél, kdo to je, nebot’ JeZis se mu ztratil v zdstupu, ktery tam byl. "*Pozdéji vyhledal JeZis
toho &lovéka v chrdmé a Fekl mu: ,,Hle, jsi zdrdv. UZ neh¥es, aby té nepotkalo néco horsiho!* “Ten &lo-
vék Sel a ozndmil Zidiim, Ze je to Jezis, kdo ho uzdravil. '°A proto Zidé zacali Jefise prondsledovat, e
takové véci délal v sobotu.“

1z 58:2.3 ,’Den co den se mne dotazuji, chtéji poznat moje cesty jako prondrod, jen? kond spravedinost a fdd svého
Boha neopousti; na spravedlivé iddy se mé doptdvaji, chtéli by mit Boha blizko. >, Pro¢ se postime, a neviimds si toho ?
Pokorujeme se, a neberes to na védomi.* Prdvé v den, kdy se postivdte, hovite svym zdlibdm a honite vSechny své délni-

1z 58:13.14 , “Jestlize v den odpocinku upustis od svych pochiizek, od prosazovdni svych zdlib v miij svaty den, nazves-li
den odpocinku rozkosnym, svaty den Hospodiniv preslavnym, budes-li jej slavit tak, Ze se vzdds svych cest, Ze prestanes
hovét svym zdlibdm a nepovedes plané feci, *tu naleznes rozkos v Hospodinu ,a jd ti dovolim jezdit po posvdmych
ndvrsich zemé a z dédictvi tvého otce Jdkoba té budu Zivit. “ Tak promluvila Hospodinova tista.

CT 2. za¥i — Sobota jako znameni, Ze patiime Bohu

Ex 31:13.16.17 B21 ,,*Promluv k syniim Izraele: Zachovdvejte mé soboty, nebot’ to je znameni mezi
mnou a vami po vSechna vase pokoleni, abyste védéli, Ze jd jsem Hospodin, vds Posvétitel.

5A¢’ synové Izraele zachovdvaji sobotu; at’ sobotu dodriuji jako vécnou smlouvu po viechna svd pokole-
ni. " Je to vécné znameni mezi mnou a syny Izraele. V Sesti dnech totiz Hospodin ucinil nebe i zemi, ale
sedmého dne odpocinul a nabral dech.“““

(}a 3:29 | Jste-li Kristovi, jste potomstvo Abrahamovo a dédicové toho, co Biih zaslibil. “

7d 12:2 CEP S pohledem uprenym na JeZiSe, ktery vede nasi viru od pocdtku aZ do cile. Misto radosti, kterd se mu

nabizela, podstoupil ki'iz, nedbaje na potupu; proto usedl po pravici BoZiho triinu.
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