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� Texty na tento týden – 1J 2:15–17; L 18:9–14; 1J 1:9; Žd 11:24–26; L 22:24–27; Fp 2:3–8 
 

� Základní verš 
„Nebo� každý, kdo se povyšuje, bude ponížen, a kdo se ponižuje, bude povýšen.“ (L 14:11) 
 

   Všichni známe lidi s velkým egem. Jsou p�esv�d�eni o vlastní neomylnosti a dokonalosti. Možná se nám 

vybaví ti, co cht�jí všechny ovládat a mít vše pod kontrolou. Neposlouchají rady druhých a nejsou ochotni 

se podrobit ani konstruktivní kritice. A nemálo je i t�ch, kte�í neustále vytvá�ejí konflikty a vyžívají se       

v ponižování druhých. Když o tom p�emýšlíme, ur�it� nás napadnou p�íklady lidí, kte�í odpovídají zmín�-

ným charakteristikám. Je zde však velmi d�ležitá otázka: A co já? Pokud jen ukazuji prstem na druhé,       

a nejsem ochoten si p�ipustit ani jen náznak pýchy ve vlastním život�, pak zcela ur�it� klamu sám sebe. 

   Každý z nás se už n�kdy potýkal s problémem vlastní pýchy. Všichni jsme už zažili chvíle, kdy jsme 

cht�li vypadat, chovat se, mluvit nebo se zdát lepší než lidé kolem nás, protože jsme byli p�esv�d�eni, že 

alespo� v n��em ur�it� lepší jsme. Kdosi to jednou vyjád�il následovn�: Pýcha pramení z touhy ukázat, že 

naše životy mají skute�nou hodnotu. To je ovšem n�co, co si v�bec nepot�ebujeme dokazovat. Naše životy 

totiž mají velkou hodnotu, protože nás stvo�il B�h a zem�el za nás Ježíš Kristus. 

   Tento týden zjistíme, jaký vliv m�že mít pýcha na náš vztah k Bohu a na naše vztahy s druhými lidmi. 

Podíváme se, co nás Bible u�í o postoji pokory v��i Bohu i lidem. 
 

� Osnova lekce: 
   P�i studiu této lekce budeme zkoumat ni�ivý vliv pýchy na náš vztah k Bohu i k lidem kolem nás. 
Na p�íkladech n�kolika biblických postav uvidíme negativní vliv pýchy, ale i to, jak m�že naše životy 
prom�nit skute�ná (zdravá) pokora. 
 

• 1J 2:15–17 - Varování p�ed nebezpe�ím pýchy (ned�le) 
• L 18:11–14 - Podobenství o farizeovi a celníkovi – p�íklady pýchy a pokory (pond�lí) 
• Žd 11:24–26 - Mojžíš–p�íklad pokorného rozhodnutí pro život služby (úterý) 
• L 22:24–27 - Ježíšovi u�edníci a jejich boj s pýchou (st�eda) 
• Fp 2:3–8 - Kristus jako nejvyšší vzor pokory a služby (�tvrtek) 
 

NE 12. dubna – V SEV�ENÍ PÝCHY 
1J 2:15-17  „15Nemilujte sv�t ani to, co je ve sv�t�. Miluje-li kdo sv�t, láska Otcova v n�m není. 16Nebo� 

všechno, co je ve sv�t�, po �em dychtí �lov�k a co cht�jí jeho o�i a na �em si v život� zakládá, není z Otce, 

ale ze sv�ta. 17A sv�t pomíjí i jeho chtivost; kdo však �iní v�li Boží, z�stává na v�ky.“ 
Iz 14:12-14  „12Jak jsi spadl z nebe, t�pytivá hv�zdo, jit�enky synu! Jak jsi sražen k zemi, zotro�ovateli pronárod�!       
13A v srdci sis �íkal: „Vystoupím na nebesa, vyvýším sv�j tr�n nad Boží hv�zdy, zasednu na Ho�e setkávání na nejzazším 
Severu. 14Vystoupím na posvátná návrší oblak�, s Nejvyšším se budu m��it.““ 
Fp 2:5-11  „5Nech� je mezi vámi takové smýšlení jako v Kristu Ježíši: 6Zp�sobem bytí byl roven Bohu, a p�ece na své 
rovnosti nelp�l, 7nýbrž sám sebe zma�il, vzal na sebe zp�sob služebníka, stal se jedním z lidí. A v podob� �lov�ka        
8se ponížil, v poslušnosti podstoupil i smrt, a to smrt na k�íži. 9Proto ho B�h vyvýšil nade vše a dal mu jméno nad každé 
jméno, 10aby se p�ed jménem Ježíšovým sklonilo každé koleno – na nebi, na zemi i pod zemí – 11a k sláv� Boha Otce každý 
jazyk aby vyznával: Ježíš Kristus jest Pán.“ 
Mk 12:28-31  „„28Které p�ikázání je první ze všech?“  [...]29Ježíš odpov�d�l: „První je toto: ‚Slyš, Izraeli, Hospodin, 
B�h náš, jest jediný pán; 30miluj Hospodina, Boha svého, z celého svého srdce, z celé své duše, z celé své mysli a z celé 
své síly!‘ 31Druhé je toto: ‚Miluj svého bližního jako sám sebe!‘ V�tšího p�ikázání nad tato dv� není.““ 
1Tm 3:1  „1V�rohodné je to slovo: Kdo chce být biskupem, touží po krásném úkolu. 2Nuže, biskup má být bezúhonný, jen 
jednou ženatý, st�ídmý, rozvážný, �ádný, pohostinný, schopný u�it, 3ne pijan, ne rvá�, nýbrž vlídný, smí�livý, nezištný.“ 
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PÁ 17. dubna – PODN�TY K ZAMYŠLENÍ 
   „�ím blíže p�icházíme ke Kristu a �ím jasn�ji poznáváme �istotu jeho povahy, tím pln�ji chápeme závaž-

nost h�íchu a tím mén� budeme chtít vyvyšovat sami sebe. Lidé, které Pán B�h považuje za svaté, se nevy-

chloubají vlastní dobrotou.“ (COL 160; PM 80) 

   „Slávu p�edchází pokora. Na d�ležitá místa mezi lidmi vyvyšují nebesa takové jedince, kte�í se – jako Jan 

K�titel – dokážou poko�it p�ed Bohem. U�edník s d�tskou up�ímností a otev�eností je v práci na Božím díle 

nejúsp�šn�jší. Nebesa spolupracují s každým, kdo nehledá vlastní slávu a usiluje o záchranu druhých. [...] 

   B�h však pomíjí ty, kdo se vyvyšují a myslí si, že bez nich se velkolepý Boží plán neobejde. Pán dává 

jasn� najevo, že na nich není závislý. Boží dílo se po jejich odchodu nezastaví, ale bude ješt� mocn�ji po-

stupovat kup�edu. 

   Pou�ení o podstat� Ježíšova království u�edník�m nesta�ilo. Pot�ebovali nové srdce, které by je uvedlo do 

souladu s jeho zásadami. [...] Nebe si velmi váží bezelstnosti, nezištnosti a d�v��ivé lásky dít�te. Jsou to 

rysy skute�né velikosti. [...] 

   B�h si velmi váží up�ímného a kajícného �lov�ka. Neud�luje lidem svou pe�e� podle jejich postavení, 

bohatství �i rozumových schopností. Zajímá ho, jsou-li jedno s Kristem.“ (DA 436.437; CL 285) 

 

� 
 
 

 

 

Otázky k rozhovoru 
 

1. Jaké další post�ehy o pýše a poko�e nám p�inášejí následující pasáže? Mt 23,12; Ž 25,9; Ž 149,4       
a Jk 4,6.10 
 

2. Up�ímn� se zamyslete: Kdy jste naposledy „dávali na odiv vlastní dobrotu“? Jak to ovlivnilo váš vztah    
s Bohem nebo s t�mi, p�ed kterými jste se „p�edvád�li“? 
 

3. Co byste mohli ve svém život� zm�nit, abyste se poko�ili p�ed Bohem a posílili tak sv�j vztah s ním? 
 

� 
Shrnutí 
Pýcha m�že být jednou z nejv�tších p�ekážek r�stu ve vztahu s Bohem. Pokud si ve své samolibosti a pový-
šenosti neuv�domujeme, jak moc tento vztah pot�ebujeme, prost� ho nebudeme rozvíjet. Naproti tomu Ježíš 
byl nejpokorn�jším �lov�kem na zemi a nejdokonalejším p�íkladem toho, jak mít blízký vztah s Bohem. 
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PO 13. dubna – SPRÁVNÉ HODNOCENÍ VLASTNÍHO STAVU 
L 18:11-14  „11Farizeus se postavil a takto se sám u sebe modlil: „Bože, d�kuji ti, že nejsem jako ostatní 

lidé, vyd�ra�i, nepoctivci, cizoložníci, nebo i jako tento celník. 12Postím se dvakrát za týden a dávám de-

sátky ze všeho, co získám.“ 13Avšak celník stál docela vzadu a neodvážil se ani o�i k nebi pozdvihnout; bil 

se do prsou a �íkal: „Bože, slituj se nade mnou h�íšným! 14Pravím vám, že ten celník se vrátil ospravedl-

n�n do svého domu, a ne farizeus. Nebo� každý, kdo se povyšuje, bude ponížen, a kdo se ponižuje, bude 

povýšen.“ 

L 18:9.10  „9O t�ch, kte�í si na sob� zakládali, že jsou spravedliví, a ostatními pohrdali, �ekl toto podobenství: 10„Dva 
muži vstoupili do chrámu, aby se modlili; jeden byl farizeus, druhý celník.““ 
L 14:8-10  „8Pozve-li t� n�kdo na svatbu, nesedej si dop�edu; vždy� mezi pozvanými m�že být n�kdo vážen�jší, než jsi ty, 
a ten, kdo vás oba pozval, p�ijde a �ekne ti:9‚Uvolni mu své místo!‘ a ty pak musíš s hanbou dozadu. 10Ale jsi-li pozván, 
jdi a posa� se na poslední místo; potom p�ijde ten, který t� pozval, a �ekne ti: ‚P�íteli, poj� dop�edu!‘ Pak budeš mít �est 
p�ede všemi hosty.“ 
1J 1:9  „Jestliže vyznáváme své h�íchy, on je tak v�rný a spravedlivý, že nám h�íchy odpouští a o�iš�uje nás od každé 
nepravosti.“ 
1Pt 5:5  „Stejn� se i vy mladší pod�izujte starším. Všichni se oble�te v pokoru jeden v��i druhému, nebo� ‚B�h se staví 
proti pyšným, ale pokorným dává milost‘.“ 
 

ÚT 14. dubna – MOJŽÍŠ, POKORNÝ SLUŽEBNÍK 
Žd 11:24-26  „24Mojžíš v��il, a proto, když dosp�l, odep�el nazývat se synem faraónovy dcery. 25Rad�ji 

cht�l snášet p�íko�í s Božím lidem než na �as žít p�íjemn� v h�íchu; 26a Kristovo pohan�ní pokládal za 

v�tší bohatství než všechny poklady Egypta, nebo� upíral svou mysl k budoucí odplat�.“ 
Ex 2:12  „Rozhlédl se na všechny strany, a když vid�l, že tam nikdo není, ubil Egyp�ana a zahrabal do písku.“ 
Nu 12:3  „Mojžíš však byl nejpokorn�jší ze všech lidí, kte�í byli na zemi.“ 
 

ST 15. dubna – NEJV�TŠÍ P�ESTUPEK 
L 22:24-27  „24Vznikl mezi nimi spor, kdo z nich je asi nejv�tší. 25�ekl jim: „Králové panují nad národy, 

a ti, kdo jsou u moci, dávají si �íkat dobrodinci. 26Avšak vy ne tak: Kdo mezi vámi je nejv�tší, bu� jako 

poslední, a kdo je v �ele, bu� jako ten, který slouží. 27Nebo� kdo je v�tší: ten, kdo sedí za stolem, �i ten, 

kdo obsluhuje? Zdali ne ten, kdo sedí za stolem? Ale já jsem mezi vámi jako ten, který slouží.“ 
 

�T 16. dubna – PODÍVEJ SE NA JEŽÍŠE 
L 22:27  „Nebo� kdo je v�tší: ten, kdo sedí za stolem, �i ten, kdo obsluhuje? Zdali ne ten, kdo sedí za sto 

lem? le já jsem mezi vámi jako ten, který slouží.“ 

Fp 2:3-8  „3V ni�em se nedejte ovládat ctižádostí ani ješitností, nýbrž v poko�e pokládejte jeden druhého 

za p�edn�jšího než sebe; 4každý a� má na mysli to, co slouží druhým, ne jen jemu. 5Nech� je mezi vámi 

takové smýšlení jako v Kristu Ježíši: 6Zp�sobem bytí byl roven Bohu, a p�ece na své rovnosti nelp�l, 
7nýbrž sám sebe zma�il, vzal na sebe zp�sob služebníka, stal se jedním z lidí. A v podob� �lov�ka 8se poní-

žil, v poslušnosti podstoupil i smrt, a to smrt na k�íži.“ 
Ž 138  „1David�v . Celým svým srdcem ti vzdávám chválu, p�ímo p�ed bohy ti zpívám žalmy, 2klaním se ti p�ed tvým 
svatým chrámem, tvému jménu vzdávám chválu za tvé milosrdenství a za tvou v�rnost; svou �e� jsi vyvýšil nad každé své 
jméno. 3Odpov�d�l jsi mi v den, kdy jsem t� volal, dodal jsi mé duši sílu. 4Hospodine, všichni králové zem� ti vzdají 
chválu, až uslyší, co jsi vy�kl. 5Budou zpívat o Hospodinových cestách, nebo� sláva Hospodinova je velká. 6Hospodin je 
vyvýšený, ale hledí na poníženého, zdálky pozná domýšlivce. 7I když jsem v soužení, ty mi zachováš život, vztáhneš ruku 
proti hn�vu mých nep�átel a tvá pravice m� spasí. 8Hospodin za m� dokon�í zápas . Hospodine, tvoje milosrdenství je 
v��né, neopoušt�j dílo vlastních rukou!“ 
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