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� Texty na tento týden – Zj 3:14–22; Zj 4:9–11; Gn 2:7; Gn 3:8–10; Jr 31:3.4; J 15:1–11; � 8:9–11 
 

� Základní verš 
„Jako si Otec zamiloval mne, tak jsem si já zamiloval vás. Z�sta�te v mé lásce.“ (J 15:9) 
 

   Jak bys popsal sv�j sou�asný vztah s Bohem? Je živý a silný? V�nuješ �as tomuto vztahu, zkoumáš inspi-

rované Boží slovo a povídáš si s ním jako s P�ítelem? Pokud ano, kolik �asu tomu v�nuješ? 

   A jak je to s tvou touhou vypráv�t druhým o Bohu? Chceš se s ostatními d�lit o svou zkušenost s Bohem, 

protože je to ten nejúžasn�jší vztah ve tvém život�? Nebo tv�j vztah s Bohem postupem �asu slábne a stává 

se všedním? Ano, B�h je kdesi ve tvém život�, ob�as ho oslovíš, ale up�ímn� �e�eno, už to není takové jako 

kdysi. Možná ses už dostal do stavu, který Bible popisuje jako „vlažný“ (Zj 3,16). 

   Napadlo t� n�kdy, jak se na nás dívají and�lé? Možná uvažují nad tím, pro� náš život není napln�n uctívá-

ním našeho Spasitele a Vykupitele, pro� naše srdce nejsou hladová a duše dychtivé po tom, abychom se 

každý den p�iblížili k Bohu. Protože vztah s Bohem skute�n� m�ní všechno – zde i ve v��nosti. 

   Tento týden se zamyslíme nad sou�asným stavem našeho vztahu s Bohem a nad tím, co nám v této souvis-

losti radí Bible. Dokud totiž up�ímn� nezhodnotíme stav, ve kterém se nacházíme, nem�žeme se posunout   

z místa, kde jsme, na lepší místo. Pokud však budeme ochotni p�ijmout realitu naší situace, budeme p�ipra-

veni na �ešení, které nám nabízí Ježíš. 
 

� Osnova lekce: 
   V první lekci se spole�n� zamyslíme nad sou�asným stavem našeho vztahu s Bohem a nad tím, jak 
jej vidí on sám. Budeme zkoumat biblickou výzvu k probuzení z duchovní vlažnosti a k ochotnému 
p�ijetí Ježíšovy nabízené pomoci. 
 

• Zj 3:14–19 - Uv�dom�ní si duchovní „vlažnosti“ a sob�sta�nosti (ned�le) 
• Zj 3:19–21 - Výzva k pokání a zaslíbení blízkého spole�enství s Bohem (pond�lí) 
• Zj 3:21.22; Jr 31:3.4 - Boží v��ná láska a jeho touha p�itáhnout nás k sob� (úterý) 
• J 15:1–11 - Vinný kmen a v�tve – obraz blízkého vztahu s Kristem (st�eda) 
• L 11:13 - Duch svatý jako nezbytná „míza“ pro náš duchovní r�st (�tvrtek) 
 

NE 29. b�ezna – NAŠE SITUACE 
Zj 3:14-19  „14And�lu církve v Laodikeji piš: Toto praví ten, jehož jméno jest Amen, sv�dek v�rný a pra-

vý, po�átek stvo�ení Božího: 15„Vím o tvých skutcích; nejsi studený ani horký. Kéž bys byl studený anebo 

horký! 16Ale že jsi vlažný, a nejsi horký ani studený, nesnesu t� v ústech. 17Vždy� �íkáš: Jsem bohat, mám 

všecko a nic už nepot�ebuji! A nevíš, že jsi ubohý, b�dný a nuzný, slepý a nahý. 18Radím ti, abys u mne 

nakoupil zlata ohn�m p�e�išt�ného, a tak zbohatl; a bílý šat, aby ses oblékl a nebylo vid�t tvou nahotu;    

a mast k pot�ení o�í, abys prohlédl. 19Já kárám a trestám ty, které miluji; vzpamatuj se tedy a �i� pokání.“ 
Zj 3:20-22  „20Hle, stojím p�ede dve�mi a tlu�u; zaslechne-li kdo m�j hlas a otev�e mi, vejdu k n�mu a budu s ním ve�e�et 
a on se mnou. 21Kdo zvít�zí, tomu dám usednout se mnou na tr�n, tak jako já jsem zvít�zil a usedl s Otcem na jeho tr�n. 
22Kdo má uši, slyš, co Duch praví církvím.“ 
 

PO 30. b�ezna – POKÁRÁNÍ, POKÁNÍ A ODM�NA 
Zj 3:19-21  „19Já kárám a trestám ty, které miluji; vzpamatuj se tedy a �i� pokání. 20Hle, stojím p�ede 

dve�mi a tlu�u; zaslechne-li kdo m�j hlas a otev�e mi, vejdu k n�mu a budu s ním ve�e�et a on se mnou. 
21Kdo zvít�zí, tomu dám usednout se mnou na tr�n, tak jako já jsem zvít�zil a usedl s Otcem na jeho 

tr�n.“ 

Zj 3:17  „Vždy� �íkáš: Jsem bohat, mám všecko      a nic už nepot�ebuji! A nevíš, že jsi ubohý, b�dný a nuzný, slepý        
a nahý.“ 
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PÁ 3. dubna – PODN�TY K ZAMYŠLENÍ 
   B�h nás miloval d�íve, než jsme se narodili. Už tehdy m�l s námi plán a toužil, abychom ho poznali. 

Vyhledává nás jako dobrý Pastý� a zve nás, abychom v n�m z�stávali každý den. Pot�ebujeme se jen roz-

hodnout odpov�d�t na jeho nabídku a potom vym�nit svou bídu a sv�j laodikejský stav za jeho dobré dary 

(viz Zj 3,18.19). 

   Tak jako r�st letorost� vinné révy, i náš vztah s Bohem m�že mít r�znou dynamiku. N�kdy m�že postu-

povat pomalu, jindy m�že r�st p�ímo skokem jako d�sledek velmi pot�ebného dešt�. Bez ohledu na tempo, 

jakým rosteme, a hojnost ovoce, které se v našich životech objevuje, pot�ebujeme každodenní „mízu“, tedy 

Ducha svatého, abychom z�stávali spojeni s Ježíšem. 

   „Z�stávat v Kristu znamená neustále p�ijímat jeho Ducha a cele se odevzdat jeho služb�. Spojení mezi 

Bohem a �lov�kem musí být stále živé. Stejn� jako vinná ratolest stále �erpá mízu ze živého kmene, máme 

se i my pevn� držet Ježíše a vírou od n�ho p�ijímat sílu a dokonalost jeho povahy.“ (DA 676; TV 433) 

   „Jak se má suchá, odd�lená v�tvi�ka spojit s mate�ským kmenem révy? Jak se m�že p�ipojit k živému 

kmeni plnému životodárné mízy? Pouze tak, že je naroubována a je v co nejbližším kontaktu s kmenem. 

Vlákno po vlákn�, žilka po žilce pak roub pevn� sr�stá s kmenem, dokud se nestanou jedním. Jen tak m�že 

nést své ovoce, krásné hrozny.“ (Ms 67, 1897) 

 

� 
 

Otázky k rozhovoru 
 

1. Zamyslete se nad svým životem. Umíte rozpoznat životní události, které vás ukolébaly do duchovní vlaž-
nosti Laodikeje? A naopak, které události vás p�iblížily k Bohu? 
 

2. Ellen G. Whiteová �íká, že máme „stále p�ijímat jeho [Ježíšova] Ducha“. Jak �asto se modlíte o p�sobe-
ní Ducha svatého ve vašem život�? Co by se mohlo zm�nit, kdybyste Ducha svatého p�ijímali každý den? 
 

3. Co by se mohlo zm�nit, kdybychom se jako církev vroucn�ji a pravideln�ji modlili za p�sobení Ducha 
svatého? 
 

4. Bu�te k sob� naprosto up�ímní ohledn� vašeho vztahu s Bohem a položte si otázku: Jaká v�domá roz-
hodnutí musím ud�lat, abych s Bohem prožíval blízkost, po které on touží, ale já se jí bráním? 
 

� 
Shrnutí 
Než m�žeme za�ít r�st ve vztahu s Bohem, pot�ebujeme se nejprve zamyslet nad tím, jaký je náš sou�asný 
vztah s ním. Je vlažný? Neseme ovoce? Ježíš má pro náš duchovní stav dokonalé �ešení:  z�stávat v n�m. 

� 
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�T 2. dubna – MÍZA  
L 11:13  „Jestliže tedy vy, a� jste zlí, umíte svým d�tem dávat dobré dary, �ím spíše váš Otec z nebe dá 

Ducha svatého t�m, kdo ho prosí!“ 

1J 4:19  „My milujeme, protože B�h nap�ed miloval nás.“ 
Jr 31:3  „Hospodin se mi ukázal zdaleka: „Miloval jsem t� odv�kou láskou, proto jsem ti tak trp�liv� prokazoval milosr-
denství.“ 
� 8:9-11  „9Vy však nejste živi ze své síly, ale z moci Ducha, jestliže ve vás Boží Duch p�ebývá. Kdo nemá Ducha Kristo-
va, ten není jeho. 10Je-li však ve vás Kristus, pak vaše t�lo sice podléhá smrti, protože jste zh�ešili, ale Duch dává život, 
protože jste ospravedln�ni. 11Jestliže ve vás p�ebývá Duch toho, který Ježíše vzk�ísil z mrtvých, pak ten, kdo vzk�ísil        
z mrtvých Krista Ježíše, obživí i vaše smrtelná t�la Duchem, který ve vás p�ebývá.“ 
J 14:15-18  „15Milujete-li mne, budete zachovávat má p�ikázání;16a já požádám Otce a on vám dá jiného P�ímluvce, aby 
byl s vámi na v�ky – 17Ducha pravdy, kterého sv�t nem�že p�ijmout, pon�vadž ho nevidí ani nezná. Vy jej znáte, nebo�      
s vámi z�stává a ve vás bude. 18Nezanechám vás osi�elé, p�ijdu k vám.“ 
J 15:26  „Až p�ijde P�ímluvce, kterého vám pošlu od Otce, Duch pravdy, jenž od Otce vychází, ten o mn� vydá sv�dec-
tví.“ 
J 16:7.8  „7�íkám vám však pravdu: Prosp�je vám, abych odešel. Když neodejdu, P�ímluvce k vám nep�ijde. Odejdu-li, 
pošlu ho k vám. 8On p�ijde a ukáže sv�tu, v �em je h�ích, spravedlnost a soud.“ 
J 16:13  „Jakmile však p�ijde on, Duch pravdy, uvede vás do veškeré pravdy, nebo� nebude mluvit sám ze sebe, ale bude 
mluvit, co uslyší. A oznámí vám, co má p�ijít.“ 
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Zj 4:9-11  „9A kdykoli ty bytosti vzdají �est, slávu a díky tomu, který sedí na tr�nu a je živ na v�ky v�k�, 10padá t�ch 
�ty�iadvacet starc� na kolena p�ed tím, který sedí na tr�nu, a klan�jí se tomu, který je živ na v�ky v�k�; pak položí své 
koruny p�ed tr�nem se slovy: 11„Jsi hoden, Pane a Bože náš, p�ijmout slávu, �est i moc, nebo� ty jsi stvo�il všechno a tvou 
v�lí všechno povstalo a jest.““ 
Zj 5:11-14  „11A vid�l jsem, jak kolem tr�nu a t�ch bytostí i starc� stojí množství and�l� – bylo jich na tisíce a na statisí-
ce; 12slyšel jsem je mocným hlasem volat: „Hoden jest Beránek, ten ob�tovaný, p�ijmout moc, bohatství, moudrost, sílu, 
poctu, slávu i dobro�e�ení.“ 13A všechno stvo�ení na nebi, na zemi, pod zemí i v mo�i, všecko, co v nich jest, slyšel jsem 
volat: „Tomu, jenž sedí na tr�nu, i Beránkovi dobro�e�ení, �est, sláva i moc na v�ky v�k�!“ 14A ty �ty�i bytosti �ekly: 
„Amen;“ starci padli na kolena a klan�li se.“ 
 

ÚT 31. b�ezna – V��NÁ LÁSKA 
Zj 3:21.22  „21Kdo zvít�zí, tomu dám usednout se mnou na tr�n, tak jako já jsem zvít�zil a usedl s Otcem 

na jeho tr�n. 22Kdo má uši, slyš, co Duch praví církvím.““ 
� 6:23  „Mzdou h�íchu je smrt, ale darem Boží milosti je život v��ný v Kristu Ježíši, našem Pánu.“ 
Gn 2:7  „I vytvo�il Hospodin B�h �lov�ka, prach ze zem�, a vdechl mu v ch�ípí dech života. Tak se stal �lov�k živým 
tvorem.“ 
Gn 3:8-10  „8Tu uslyšeli hlas Hospodina Boha procházejícího se po zahrad� za denního vánku. I ukryli se �lov�k a jeho 
žena p�ed Hospodinem Bohem uprost�ed stromoví v zahrad�. 9Hospodin B�h zavolal na �lov�ka: „Kde jsi?“ 10On odpo-
v�d�l: „Uslyšel jsem v zahrad� tv�j hlas a bál jsem se. A protože jsem nahý, ukryl jsem se.““ 
Gn 5:24  „I chodil Henoch s Bohem. A nebylo ho, nebo� ho B�h vzal.“ 
Gn 6:13  „I �ekl B�h Noemu: „Rozhodl jsem se skoncovat se vším tvorstvem, nebo� zem� je plná lidského násilí. Zahla-
dím je i se zemí.“ 
Gn 12:1-4  „1I �ekl Hospodin Abramovi: „Odejdi ze své zem�, ze svého rodišt� a z domu svého otce do zem�, kterou ti 
ukážu. 2U�iním t� velkým národem, požehnám t�, velké u�iním tvé jméno. Sta� se požehnáním! 3Požehnám t�m, kdo 
žehnají tob�, prokleji ty, kdo ti zlo�e�í. V tob� dojdou požehnání veškeré �eledi zem�.“ 4A Abram se vydal na cestu, jak 
mu Hospodin p�ikázal. Šel s ním také Lot. Abramovi bylo sedmdesát p�t let, když odešel z Cháranu.“ 
Ex 34:29  „Když pak Mojžíš sestupoval z hory Sínaje, m�l p�i sestupu z hory desky sv�dectví v rukou. Mojžíš nev�d�l, že 
mu od rozhovoru s Hospodinem zá�í k�že na tvá�i.“ 
Jr 31:3.4  „3Hospodin se mi ukázal zdaleka: „Miloval jsem t� odv�kou láskou, proto jsem ti tak trp�liv� prokazoval 
milosrdenství. 4Znovu t� zbuduji a budeš zbudována, panno izraelská. Znovu se ozdobíš bubínky a vyjdeš k tanci s t�mi, 
kdo se sm�jí.“ 
 

ST 1. dubna – „Z�STA	TE V MÉ LÁSCE“ 
J 15:1-11  „1Já jsem pravý vinný kmen a m�j Otec je vina�. 2Každou mou ratolest, která nenese ovoce, 

od�ezává, a každou, která nese ovoce, �istí, aby nesla hojn�jší ovoce. 3Vy jste již �isti pro slovo, které jsem 

k vám mluvil. 4Z�sta�te ve mn�, a já ve vás. Jako ratolest nem�že nést ovoce sama od sebe, nez�stane-li 

p�i kmeni, tak ani vy, nez�stanete-li ve mn�. 5Já jsem vinný kmen, vy jste ratolesti. Kdo z�stává ve mn�    

a já v n�m, ten nese hojné ovoce; nebo� beze mne nem�žete �init nic. 6Kdo nez�stane ve mn�, bude vyvr-

žen ven jako ratolest a uschne; pak ji seberou, hodí do ohn� a spálí. 7Z�stanete-li ve mn� a z�stanou-li 

má slova ve vás, proste, o� chcete, a stane se vám. 8Tím bude oslaven m�j Otec, když ponesete hojné 

ovoce a budete mými u�edníky. 9Jako si Otec zamiloval mne, tak jsem si já zamiloval vás. Z�sta�te v mé 

lásce. 10Zachováte-li má p�ikázání, z�stanete v mé lásce, jako já zachovávám p�ikázání svého Otce        

a z�stávám v jeho lásce. 11To jsem vám pov�d�l, aby moje radost byla ve vás a vaše radost aby byla pl-

ná.““ 
1J 5:3.4  „3V tom je totiž láska k Bohu, že zachováváme jeho p�ikázání; a jeho p�ikázání nejsou t�žká, 4nebo� kdo se 
narodil z Boha, p�emáhá sv�t. A to vít�zství, které p�emohlo sv�t, je naše víra.“ 
Zj 3:20  „Hle, stojím p�ede dve�mi a tlu�u; zaslechne-li kdo m�j hlas a otev�e mi, vejdu k n�mu a budu s ním ve�e�et a on 
se mnou.“ 
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