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� Texty na tento týden – Ž 27:14; � 8:18–25; Ž 131; Mt 18:3; Ž 126; Ž 92; Mk 16:1–8; 2Pt 1:19 
 

� Základní verš 
„O�ekávej na Hospodina! Bu� pevný a posilni své srdce! O�ekávej na Hospodina!“ (Ž 27:14 �SP) 
 

   Dostali jsme se k záv�ru studia žalm� v tomto �tvrtletí. B�hem našeho putování jsme šli cestou bázn� p�ed 
majestátním Stvo�itelem, Králem a Soudcem; cestou radosti z vysvobození, odpušt�ní a ze spasení, které 
nám dává B�h; cestou smutku, bolesti a ná�ku a také cestou úžasného zaslíbení v��né Boží p�ítomnosti       
a o�ekávání nekone�ného uctívání Boha v celém vesmíru. Naše cesta však pokra�uje. Žijeme totiž nad�jí na 
p�íchod našeho Pána, kdy se naplní naše touha po Bohu. Pokud bychom tedy m�li zd�raznit n�jakou záv�-
re�nou myšlenku žalm�, mohla by to být výzva: „O�ekávej na Hospodina!“ 
   O�ekávání na Hospodina není nudné nicned�lání �i zoufalé vyhlížení slavné události. Naopak, �ekání na 
Hospodina je napln�né d�v�rou a vírou, která se projevuje ve skutcích. Toto �ekání zm�ní naše smutné        
a pochmurné ve�ery v jasné ráno plné radosti (Ž 30,6; Ž 143,8). Posiluje naše srdce obnovující se nad�jí      
a Bohem darovaným pokojem. �ekání nás motivuje usilovn� d�lat to, k �emu nás B�h povolal, a p�inášet 
snopy bohaté úrody z jeho „misijních polí“ (Ž 126,6; Mt 9,36–38). �ekání na Hospodina nás nezklame. 
Naopak, bude bohat� odm�n�no, protože Hospodin je v�rný všem svým zaslíbením (Ž 37,7–11.18.34;        
Ž 71,1; Ž 119,137.138). 
 

� Osnova lekce: 
   Záv�re�ná lekce v�nující se studiu žalm� nás p�ivádí k úžasnému tématu nad�je. Auto�i žalm� 
�asto vyjad�ují rozhodnutí trp�liv� „o�ekávat na Hospodina“ a na jeho zásah, který ukon�í p�sobení 
zla a nastolí znovu vládu lásky a spravedlnosti. 
 

• Ž 37 - Trp�livé o�ekávání na Boží zásah (ned�le) 
• Ž 131 - O�ekávání s d�v�rou, jakou má dít� k mamince (pond�lí) 
• Ž 126 - O�ekávání s d�v�rou na základ� minulých zkušeností (úterý) 
• Ž 92 - Sobotní den jako škola d�v�ry (st�eda) 
• Ž 30:6; Ž 59:17 - D�v�ra, že po dlouhé noci p�ijde „nové ráno“ (�tvrtek) 
 

NE 24. b�ezna – ZTIŠ SE A �EKEJ 
Ž 37:7-9  „7Ztiš se p�ed Hospodinem a �ekej na n�j. Nevzrušuj se kv�li tomu, kdo jde úsp�šn� svou ces-
tou, nad tím, kdo strojí pikle. 8Odlož hn�v a zanech rozho��ení, nevzrušuj se, a� se nedopustíš zlého, 
9nebo� zlovolníci budou vymýceni, ale kdo nad�ji skládá v Hospodina, obdrží zemi.“ 
Ž 40:2  „Všechnu nad�ji jsem složil v Hospodina. On se ke mn� sklonil, slyšel m�, když o pomoc jsem 
volal.“ 
Ž 27:14  „Nad�ji slož v Hospodina. Bu� rozhodný, bu� udatného srdce, nad�ji slož v Hospodina!“ 
Ž 37:34  „Slož nad�ji v Hospodina, drž se jeho cesty; povýší t� a obdržíš zemi a spat�íš, jak budou svévolníci vymýceni.“ 
Ž 39:8  „A tak jakou mám nad�ji, Panovníku? Moje o�ekávání se upíná jen k tob�.“ 
Ž 69:7  „Kv�li mn� však a� se nemusejí hanbit, kdo složili svou nad�ji v tebe, Panovníku, Hospodine zástup�, a� kv�li 
mn� se nemusejí styd�t ti, kdo t� hledají, Bože Izraele!“ 
Ga 5:5  „My však z moci Ducha a ve ví�e o�ekáváme spravedlnost, která je naší nad�jí.“ 
� 8:18-25  „18Soudím totiž, že utrpení nyn�jšího �asu se nedají srovnat s budoucí slávou, která má být na nás zjevena. 
19Celé tvorstvo toužebn� vyhlíží a �eká, kdy se zjeví sláva Božích syn�. 20Nebo� tvorstvo bylo vydáno marnosti – ne vlastní 
vinou, nýbrž tím, kdo je marnosti vydal. Trvá však nad�je, 21že i samo tvorstvo bude vysvobozeno z otroctví zániku            
a uvedeno do svobody a slávy d�tí Božích. 22Víme p�ece, že veškeré tvorstvo až podnes spole�n� sténá a pracuje k porodu. 
23A nejen to: i my sami, kte�í již máme Ducha jako p�íslib dar� Božích, i my ve svém nitru sténáme, o�ekávajíce p�ijetí za 
syny, totiž vykoupení svého t�la. 24Jsme spaseni v nad�ji; nad�je však, kterou je vid�t, není už nad�je. Kdo n�co vidí, pro� 
by v to ješt� doufal?25Ale doufáme-li v to, co nevidíme, trp�liv� to o�ekáváme.“ 
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Sk 1:4-8  „4Když s nimi byl u stolu, na�ídil jim, aby neodcházeli z Jeruzaléma: „�ekejte, až se splní Otcovo zaslíbení,      
o n�mž jste ode mne slyšeli. 5Jan k�til vodou, vy však budete pok�t�ni Duchem svatým, až uplyne t�chto n�kolik dní.“ 6Ti, 
kte�í byli s ním, se ho ptali: „Pane, už v tomto �ase chceš obnovit království pro Izrael?“ 7�ekl jim: „Není vaše v�c znát 
�as a lh�tu, kterou si Otec ponechal ve své moci; 8ale dostanete sílu Ducha svatého, který na vás sestoupí, a budete mi 
sv�dky v Jeruzalém� a v celém Judsku, Sama�sku a až na sám konec zem�.““ 
 

PO 25. b�ezna – JAKO DÍT� U MATKY 
Ž 131  „1Poutní píse�, Davidova. Nemám, Hospodine, domýšlivé srdce ani povýšený pohled. Neženu se za 
velkými v�cmi, za divy, jež nevystihnu, 2nýbrž chovám se klidn� a tiše. Jako odstavené dít� u své matky, 
jako odstavené dít� je ve mn� má duše. 3	ekej, Izraeli, na Hospodina nyní i nav�ky.“ 
Ž 123:1.2  „1Poutní píse	 . Pozvedám své o�i k tob�, jenž v nebesích tr�níš. 2Hle, jak o�i služebník� k rukám jejich pán�, 
jako o�i služebnice k rukám její paní, tak vzhlížejí naše o�i k Hospodinu, našemu Bohu, dokud se nad námi nesmiluje.“ 
J 4:34  „Ježíš jim �ekl: „M�j pokrm jest, abych �inil v�li toho, který m� poslal, a dokonal jeho dílo.““ 
Žd 5:12-14  „12Za takovou dobu už byste m�li být sami u�iteli, a zatím op�t pot�ebujete, aby vás n�kdo u�il abeced� Boží 
�e�i; pot�ebujete mléko, ne hutný pokrm. 13Každý, kdo pot�ebuje mléko, protože nep�ivykl slovu spravedlnosti, je jako 
nemluvn�. 14Hutný pokrm je pro vysp�lé, pro ty, kdo mají cvi�ením své smysly vyp�stovány tak, že rozeznají dobré od 
špatného.“ 
Mt 18:3  „Amen, pravím vám, jestliže se neobrátíte a nebudete jako d�ti, nevejdete do království nebeského.“ 
 

ÚT 26. b�ezna – P�INÁŠENÍ SNOP� 
Ž 126  „1Poutní píse�. Když Hospodin úd�l Sijónu zm�nil, bylo nám jak ve snu. 2Tehdy naše ústa naplnil 
smích a náš jazyk plesal. Tehdy se �íkalo mezi pronárody: „Hospodin s nimi u�inil velké v�ci.“ 3Hospodin 
s námi u�inil velké v�ci, radovali jsme se. 4Hospodine, zm�� náš úd�l, jako m�níš potoky na jihu zem�! 
5Ti, kdo v slzách sejí, s plesáním budou sklízet. 6S plá�em nyní chodí, kdo rozsévá, s plesáním však p�ijde, 
až ponese snopy.“ 
Iz 29:7.8  „7A bude to jako sen, jak no�ní vid�ní: shluk všech pronárod�, které vytáhly do boje proti Aríeli; všechny 
vytáhly do boje proti n�mu a jeho pevnostem, aby na n�j dokro�ily. 8Bude to však, jako když la�ný má sen: zdá se mu, že 
jí, a když procitne, má prázdnou duši. Nebo jako když má sen žíznivý: zdá se mu, že pije, a když procitne, je ochablý        
a jeho duše prahne. Tak dopadne shluk všech pronárod�, které vytáhly do boje proti ho�e Sijónu.“ 
Dt 11:14  „Dám vaší zemi déš� v pravý �as, déš� podzimní i jarní, a budeš sklízet své obilí, sv�j mošt a olej.“ 
Dt 28:12  „Hospodin ti otev�e svou št�drou pokladnici, nebesa, aby v pravý �as dal tvé zemi déš� a požehnal každé práci 
tvých rukou. Budeš p�j�ovat mnohým pronárod�m, ale sám si nebudeš muset p�j�ovat.“ 
Ex 34:22.26  „22Budeš slavit slavnost týdn�, prvních snopk� pšeni�né žn�, a slavnost sklizn� na p�elomu roku. 26Prvotiny 
raných plod� své role p�ineseš do domu Hospodina, svého Boha. Nebudeš va�it k�zle v mléku jeho matky.“ 
Am 9:13-15  „13Hle, p�icházejí dny, je výrok Hospodin�v, kdy p�jde orá� hned za žencem a ten, kdo šlape hrozny, hned 
za rozséva�em. Z hor bude kanout mladé víno a všechny pahorky budou oplývat vláhou . 14Úd�l Izraele, svého lidu, 
zm�ním, oni znovu vybudují zpustošená m�sta a osídlí je, vysadí vinice a budou z nich pít víno, založí zahrady a budou     
z nich jíst ovoce. 15Zasadím je do jejich p�dy a již nikdy nebudou vyko�en�ni ze své zem�, kterou jsem jim dal, praví 
Hospodin, tv�j B�h.“ 
Mt 9:37  „Tehdy �ekl svým u�edník�m: „Že	 je velká, d�lník� málo.““ 
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ST 27. b�ezna – �EKÁNÍ A BOŽÍ SOBOTNÍ ODPO�INEK 
Ž 92:5.6.11.13-15  „5Hospodine, svými skutky p�sobíš mi radost, plesám nad �iny tvých rukou: 6Tvoje 
�iny, Hospodine, jsou tak velkolepé, tvoje zám�ry jsou p�ehluboké! [...]  
11M�j roh jsi však vyvýšil jako roh jednorožce, olej nej�istší jsi na mne vylil. [...]  
13Spravedlivý roste jako palma, rozr�stá se jako libanónský cedr. 14Ti, kdo v dom� Hospodinov� jsou 
zasazeni, kdo rostou v nádvo�ích našeho Boha, 15ješt� v šedinách ponesou plody, z�stanou statní a sv�ží...“ 
Ž 92  „1Zpívaný žalm. Píse	 ke dni odpo�inku. 2Jak dobré je vzdávat Hospodinu chválu, tvému jménu, Nejvyšší, p�t 
žalmy, 3hlásat zrána tvoje milosrdenství a v noci tvou v�rnost 4p�i nástroji o deseti strunách, s harfou, p�i h�e na citeru. 
5Hospodine, svými skutky p�sobíš mi radost, plesám nad �iny tvých rukou: 6Tvoje �iny, Hospodine, jsou tak velkolepé, 
tvoje zám�ry jsou p�ehluboké! 7Tupec o tom neví, hlupák tomu nerozumí. 8Svévolníci bují jako plevel, všichni pachatelé 
ni�emností rozkvétají, aby byli navždy vyhlazeni. 9Ty však, Hospodine, jsi nav�ky vyvýšený. 10Ano, tvoji nep�átelé, Hospo-
dine, ano, tvoji nep�átelé zhynou, všichni pachatelé ni�emností budou rozprášeni. 11M�j roh jsi však vyvýšil jako roh 
jednorožce, olej nej�istší jsi na mne vylil. 12Moje oko shlíží na ty, kdo proti mn� so�í, moje uši slyší o zlovolných úto�ní-
cích. 13Spravedlivý roste jako palma, rozr�stá se jako libanónský cedr. 14Ti, kdo v dom� Hospodinov� jsou zasazeni, kdo 
rostou v nádvo�ích našeho Boha, 15ješt� v šedinách ponesou plody, z�stanou statní a sv�ží, 16aby hlásali, že Hospodin je 
p�ímý, skála má, a podlosti v n�m není!“ 
Dt 5:12-15  „12Dbej na den odpo�inku, aby ti byl svatý, jak ti p�ikázal Hospodin, tv�j B�h. 13Šest dní budeš pracovat        
a d�lat všechnu svou práci. 14Ale sedmý den je den odpo�inutí Hospodina, tvého Boha. Nebudeš d�lat žádnou práci ani ty 
ani tv�j syn a tvá dcera ani tv�j otrok a tvá otrokyn� ani tv�j býk a tv�j osel, žádné tvé dobyt�e ani tv�j host, který žije      
v tvých branách, aby odpo�inul tv�j otrok a tvá otrokyn� tak jako ty. 15Pamatuj, že jsi byl otrokem v egyptské zemi a že t� 
Hospodin, tv�j B�h, odtud vyvedl pevnou rukou a vztaženou paží. Proto ti p�ikázal Hospodin, tv�j B�h, dodržovat den 
odpo�inku.“ 
Ex 40:15  „Pomažeš je, jako jsi pomazal jejich otce, a budou mi sloužit jako kn�ží. Toto pomazání je uvede v trvalé 
kn�žství po všechna pokolení.“ 
1S 10:1  „Samuel vzal nádobku s olejem, vylil mu jej na hlavu, políbil ho a �ekl: „Sám Hospodin t� pomazává za vévodu 
nad svým d�dictvím.“ 
Ex 29:2  „Nekvašené chleby, nekvašené bochánky zad�lané olejem a nekvašené oplatky pomazané olejem; ud�láš je        
z bílé pšeni�né mouky.“ 
Lv 2:4.5  „4Když p�ineseš darem p�ídavnou ob�� pe�enou v peci, budou to nekvašené bochánky z bílé mouky zad�lané 
olejem a nekvašené oplatky pomazané olejem. 5Jestliže bude tvým darem p�ídavná ob�� p�ipravená na pánvi, bude z bílé 
mouky zad�lané olejem, nekvašená.“ 
� 12:1  „Vybízím vás, brat�í, pro Boží milosrdenství, abyste sami sebe p�inášeli jako živou, svatou, Bohu milou ob��; to 
a� je vaše pravá bohoslužba.“ 
Ex 31:13  „Promluv k Izraelc�m: Dbejte na mé dny odpo�inku; to je znamení mezi mnou a vámi pro všechna vaše poko-
lení, abyste v�d�li, že já Hospodin vás posv�cuji.“ 
Ez 20:20  „Sv��te mé dny odpo�inku a budou znamením mezi mnou a vámi, abyste v�d�li, že já jsem Hospodin, váš 
B�h.‘“ 
Žd 4:1-10  „1St�ezme se, aby o n�kom z vás neplatilo, že v �ase, dokud zaslíbení trvá, promeškal vstup do Božího odpo�i-
nutí. 2I nám se p�ece dostalo zaslíbení jako t�m na poušti. Ale zv�st, kterou slyšeli, jim neprosp�la, když ji vírou nep�ijali. 
3Nebo� do odpo�inutí vcházíme jen my, kdo jsme uv��ili, jak bylo �e�eno: ‚P�ísahal jsem ve svém hn�vu: Do mého odpo-
�inutí nevejdou!‘ To �ekl B�h, a� jeho odpo�inutí trvá od chvíle, kdy stvo�il sv�t. 4O sedmém dni je p�ece v Písmu �e�eno: 
‚I odpo�inul B�h sedmého dne od všeho svého díla.‘ 5Zde však �teme: ‚Do mého odpo�inutí nevejdou.‘ 6Trvá-li tedy 
možnost, aby n�kte�í do odpo�inutí vešli, a ti, kterým ta zv�st byla nejprve ohlášena, pro neposlušnost nevešli, 7ur�uje 
B�h jiné ‚dnes‘. V Davidových žalmech, tedy po dlouhé dob�, jak už bylo pov�d�no, �íká: ‚Jestliže dnes uslyšíte jeho hlas, 
nezatvrzujte svá srdce!‘ 8Kdyby byl Jozue již uvedl lid do odpo�inutí, nemluvil by B�h o jiném, pozd�jším dnu. 9Tak má 
Boží lid pravý sobotní odpo�inek teprve p�ed sebou. 10Nebo� kdo vejde do Božího odpo�inutí, odpo�ine od svého díla, tak 
jako B�h odpo�inul od svého.“ 
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J 11:25  „Ježíš jí �ekl: „Já jsem vzk�íšení a život. Kdo v��í ve mne, i kdyby um�el, bude žít.““ 
 

PÁ 29. b�ezna – PODN�TY K ZAMYŠLENÍ 
   P�e�t�te si kapitolu „Trvalý pokoj“ z knihy Cesta k vnit�nímu pokoji (SC 67–75; CVP 69–76). 
   V žalmech zaznívá naléhavá výzva: „Ztiš se p�ed Hospodinem a �ekej na n�j“ (Ž 37,7). Když se nám 
�ekání zdá tíživé, nejisté a osam�lé, vzpome�me si na u�edníky v den Ježíšova nanebevstoupení                
(Sk 1,4–11). Ježíš byl vzat do nebe p�ed jejich o�ima, zatímco oni byli ponecháni na zemi, aby �ekali, až se 
n�kdy, neznámo kdy, v budoucnosti vrátí. Kdo kdy zažil intenzivn�jší touhu po Božím požehnání než u�ed-
níci ten den? Toužili, aby mohli být s Ježíšem. Dostalo se jim však pou�ení, aby �ekali na spln�ní Otcova 
zaslíbení a na Ježíš�v návrat. Mohlo by se nám zdát, že u�edníci budou napln�ni zoufalstvím a zklamáním. 
Ale opak byl pravdou. Vrátili se do Jeruzaléma a ud�lali p�esn� to, co jim Ježíš p�ikázal – �ekali na dar 
Ducha svatého a pak v jeho moci kázali sv�tu evangelium (Sk 1,12–14; Sk 2). 
   O�ekávat Krist�v p�íchod by nebylo možné, kdyby v nás Duch svatý nekonal své dílo. Jakékoli lidské 
nadšení neobstojí ve zkouškách a nevydrží. Na to jsme p�íliš k�ehcí. Jediný zp�sob, jak m�žeme vytrvale 
�ekat na Krist�v návrat, spo�ívá v setrvávání v Ježíši Kristu. Tedy mít s ním osobní vztah. 
   „Jestliže v našich srdcích bude žít Ježíš Kristus, pom�že nám, abychom ‚cht�li i konali, co se mu líbí‘    
(Fp 2,13). Budeme jednat jako on a v našem život� bude z�ejmé p�sobení jeho Ducha. Když mu projevíme 
svou lásku a budeme žít v n�m, budeme duchovn� r�st, ‚a tak budeme stále podobn�jší Kristu, který je naší 
hlavou‘ (Ef 4,15).“ (SC 75; CVP 76) B�hem našeho �ekání na Pána m�žeme v žalmech nacházet klid          
a povzbuzení. V našich modlitbách a písních se každý den m�že setkávat naše srdce s Božím srdcem. 

 
� 

 
 

Otázky k rozhovoru 
 

1. Pro� je v našem duchovním život� �ekání d�ležité? Jakou zkušenost m�li s �ekáním n�kte�í z biblických 
hrdin� víry? Jak �ekání posílilo jejich víru? (� 4,19–22; Žd 11) 
 

2. Co bude na konci našeho �ekání? (Ž 37,34–40) Co o�ekáváme, že se stane, když vše dosp�je ke svému 
konci? Jakou nad�ji nacházíme v t�chto textech nap�íklad v souvislosti se spravedlností, které je v našem 
porušeném sv�t� tak bolestn� málo? 
 

3. M�žeme �íci, že mrtví už ne�ekají? (Kaz 9,5) Skon�ilo jejich �ekání na Ježíše? Jakou nad�ji m�žeme najít 
v odpov�di na tuto otázku? 
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�T 28. b�ezna – PLESÁNÍ, KTERÉ P�ICHÁZÍ RÁNO 
Ž 30:6  „Nebo� jeho hn�v je na okamžik, jeho p�íze� však na celý život. Ve�er se uhostí plá�, a ráno 
všechno plesá.“ 
Ž 59:17  „Já však budu zpívat o tvé síle, nad tvým milosrdenstvím hned zrána budu plesat. Vždy� ses mi 
stal nedobytným hradem, úto�išt�m v den soužení mého.“ 
Ž 5:4  „Hospodine, ty m�j hlas uslyšíš zrána, ráno ti p�ipravím ob�� a budu �ekat.“ 
Ž 92:2.3  „2Jak dobré je vzdávat Hospodinu chválu, tvému jménu, Nejvyšší, p�t žalmy, 3hlásat zrána tvoje milosrdenství   
a v noci tvou v�rnost.“ 
Ž 119:147  „D�ív než za�ne svítat, na pomoc t� volám, �ekám na tvé slovo.“ 
2Pt 1:19  „Tím se nám potvrzuje prorocké slovo, a �iníte dob�e, že se ho držíte; je jako svíce, svítící v temném míst�, 
dokud se nerozb�eskne den a jit�enka vám nevzejde v srdci.“ 
Zj 22:16  „Já, Ježíš, posílám svého posla, aby vám to dosv�d�il po všech církvích. Já jsem potomek z rodu Davidova, 
jasná hv�zda jit�ní.“ 
Ž 130:5,6  „5Skládám nad�ji v Hospodina, má duše v n�ho nad�ji skládá, �ekám na jeho slovo. 6Má duše vyhlíží Panov-
níka víc než strážní jitro, když drží stráž k jitru.“ 
Ž 143  „1David�v . Hospodine, slyš mou modlitbu, p�ej sluchu mým prosbám, odpov�z mi pro svou pravdu, pro svou 
spravedlnost. 2Nevcházej v soud se svým služebníkem, vždy� p�ed tebou nikdo z živých není spravedlivý. 3Nep�ítel m� 
pronásleduje, m�j život tiskne k zemi, do temnot m� vsadil jak od v�k� mrtvé. 4Jsem skleslý na duchu, srdce mi usedá       
v nitru. 5P�ipomínám si dávné dny, rozjímám o všech tvých skutcích, p�emýšlím o �inech tvých rukou, 6rozpínám své ruce 
k tob�, má duše po tob� žízní jak vyprahlá zem�. 7Posp�š, odpov�z mi, Hospodine, m�j duch dokonává, neukrývej p�ede 
mnou svou tvá�, nebo se budu podobat t�m, kdo sestupují v jámu. 8Ohlas mi zrána své milosrdenství, nebo� doufám          
v tebe. Dej mi poznat cestu, po níž mám jít, nebo� k tob� pozvedám svou duši. 9Vysvobo� m� od nep�átel, Hospodine,       
u tebe si hledám úkryt. 10Nau� m� plnit tvou v�li, vždy� jsi m�j B�h. Kéž m� tv�j dobrotivý duch vede po rovné zemi! 11Pro 
své jméno mi zachovej, Hospodine, život, ve své spravedlnosti m� vyve� ze soužení, 12ve svém milosrdenství uml� mé 
nep�átele, p�ive� nazmar všechny moje protivníky, vždy� jsem tv�j služebník!“ 
Mk 16:1-8  „1Když uplynula sobota, Marie z Magdaly, Marie, matka Jakubova, a Salome nakoupily vonné masti, aby ho 
šly pomazat. 2Brzy ráno prvního dne po sobot�, sotva vyšlo slunce, šly k hrobu. 3�íkaly si mezi sebou: „Kdo nám odvalí 
kámen od vchodu do hrobu?“ 4Ale když vzhlédly, vid�ly, že kámen je odvalen; a byl velmi veliký. 5Vstoupily do hrobu       
a uvid�ly mládence, který sed�l po pravé stran� a m�l na sob� bílé roucho; i zd�sily se. 6�ekl jim: „Ned�ste se! Hledáte 
Ježíše, toho Nazaretského, který byl uk�ižován. Byl vzk�íšen, není zde. Hle, místo, kam ho položili. 7Ale jd�te, �ekn�te jeho 
u�edník�m, zvlášt� Petrovi: ‚Jde p�ed vámi do Galileje; tam ho spat�íte, jak vám �ekl.‘“ 8Ženy vyšly a utíkaly od hrobu, 
protože na n� padla hr�za a úžas. A nikomu nic ne�ekly, nebo� se bály.“ 
Ž 30  „1Žalm. Píse	 p�i posv�cení Hospodinova domu. David�v. 2Hospodine, tebe vyvyšuji, nebo� jsi m� vytáhl z hlubin , 
nedop�áls mým nep�átel�m, aby se nade mnou radovali. 3Hospodine, Bože m�j, k tob� jsem volal o pomoc a uzdravils m�. 
4Vyvedl jsi m� z podsv�tí, Hospodine, zachovals m� p�i život�, abych nesestoupil v jámu. 5P�jte žalmy Hospodinu, jeho 
v�rní, vzdejte chválu tomu, co p�ipomíná jeho svatost, 6nebo� jeho hn�v je na okamžik, jeho p�íze	 však na celý život. 
Ve�er se uhostí plá�, a ráno všechno plesá. 7V dobách pohody jsem �ekl: Mnou nikdy nic neot�ese. 8Hospodine, svou 
p�ízní jsi mocnou u�inil mou horu. Ukryls tvá� a zd�sil jsem se. 9K tob�, Hospodine, volám, tebe, Panovníku, prosím: 
10Jaký užitek vzejde z mé krve, sestoupím-li v jámu? Což ti prach vzdá chválu, bude hlásat tvoji v�rnost? 11Hospodine, 
slyš a smiluj se nade mnou, bu� mi pomocníkem, Hospodine. 12M�j ná�ek jsi zm�nil v tane�ní rej, vysvlékls m� z žín�ného 
roucha, opásal jsi m� radostí, 13aby má sláva ti p�la žalmy a již neumlkla. Hospodine, Bože m�j, budu ti vzdávat chválu 
v��n�.“ 
Zj 21:1-8.25  „1A vid�l jsem nové nebe a novou zemi, nebo� první nebe a první zem� pominuly a mo�e již v�bec nebylo. 
2A vid�l jsem od Boha z nebe sestupovat svaté m�sto, nový Jeruzalém, krásný jako nev�sta ozdobená pro svého ženicha. 
3A slyšel jsem veliký hlas od tr�nu: „Hle, p�íbytek Boží uprost�ed lidí, B�h bude p�ebývat mezi nimi a oni budou jeho lid; 
on sám, jejich B�h, bude s nimi, 4a set�e jim každou slzu z o�í. A smrti již nebude, ani žalu ani ná�ku ani bolesti už nebude 
– nebo� co bylo, pominulo.“ 5Ten, který sed�l na tr�nu, �ekl: „Hle, všecko tvo�ím nové.“ A �ekl: „Napiš: Tato slova jsou 
v�rná a pravá.“ 6A dodal: „Již se vyplnila. Já jsem Alfa i Omega, po�átek i konec. Tomu, kdo žízní, dám napít zadarmo   
z pramene vody živé. 7Kdo zvít�zí, dostane toto vše; já mu budu Bohem a on mi bude synem. 8Avšak zbab�lci, nev�rní, 
ne�istí, vrahové, cizoložníci, zaklína�i, modlá�i a všichni lhá�i najdou sv�j úd�l v jeze�e, kde ho�í ohe	 a síra. To je ta 
druhá smrt.“                                    25Jeho brány z�stanou otev�eny, protože stále trvá den, a noci tam už nebude.“ 
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